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OZET

Aile hekimligi, birey, aile ve toplum sagligina katkida bulunmak tizere, ¢ocukluk ergenlik,
eriskinlik ve ileri yas gibi yasamin biitiin evrelerinde ve siireklilik i¢inde, cinsiyet, yakinma,
hastalik gibi herhangi bir ayirim yapmaksizin, saghgin korunmasi ve gelistirilmesi ile
karsilasilabilecek tiim saglik sorunlarinin birinci basamakta erken tani, tedavi, izlem ve
rehabilitasyonuna yonelik olarak, tip etigi ilkeleri ile uyum i¢cinde ¢agdas, nitelikli, kanita dayah
bir saglik hizmeti sunabilmek icin gerekli bilgi, beceri ve tutumlar edinmis olmay1 gerektiren
bir uzmanlik dalidir.

Birinci basamak saglik hizmetlerinin alaninda uzmanlasmis hekimler tarafindan yiiriitiilmesi
gerekliligi, 1986 yilinda Avrupa Toplulugu iiyesi iilkeler tarafindan ortaya konmustur. Birinci
Basamak Saglik Hizmetlerinde calisacak hekimlerin Tip Fakiiltesi mezuniyeti sonrasi en az 2 yil
Aile Hekimligi hizmeti egitimi almasi gerektigini karara baglamistir. Bu stire 2001 yilinda 3 yila
cikarilmistir.

Aile Hekimligi uzmanlhk egitimi; uzmanlk 6grencisinin, aile hekimliginin temel prensipleri
dogrultusunda, klinik bilgi, beceri, tutum ve davranislarinin yani sira egiticilik, arastirmacilik
ve yoneticilik niteliklerinin de gelistirilmesi icin uygun sartlar saglamay1 amaglamaktadir.

Tip Fakiiltesi Resmi Gazetenin 11 Temmuz 1992 tarih ve 21281 sayili niishasinda yayinlanan
07.07.1992 tarih ve 3837 sayili Bakanlar Kurulu Karari ile kurulmustur.1995 yilinda 20 6grenci
alarak egitim ve ogretime baslamistir. Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Osmanbey
Yerleskesinde bulunan Morfoloji Binasi, Dekanlik ana bina, Sanhurfa Harran Universitesi
Hastanesi’'nde egitimler devam etmektedir..

Anabilim dalimizdaki uzmanlik egitiminiz 18.07.2009 tarihinde resmi gazetede yayinlanan
(https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2022/09/20220903-2.htm) yeni tipta uzmanlk
egitimi yonetmeligine gore uygulanmaktadir. Bu yonetmelikte aile hekimligi uzmanlhk
egitiminin stiresi 3 yildir. Bu stire gerektiginde 6 ay daha uzatilabilmektedir.

Uzmanlik Ogrencisinin egitiminin 18 ayini aile hekimliginde gegirmesi ongoériulmektedir.
Uzmanlik egitimi Aile Hekimligi Poliklinigi, Sigara Birakma Poliklinigi, Palyatif Bakim Klinigi-
Poliklinigi, Emzirme Destek Merkezi ve ilgili anabilim dallarinda Tipta Uzmanhk Kurulu
tarafindan belirlenmis stire ve anabilim dallarinda rotasyonlardan olusmaktadir. Rotasyonlar
ve rotasyonlarin siireleri Tipta Uzmanhik Kurulu (TUK) tarafindan belirlenmektedir.
Rotasyonlar ve stireleri 15.11.2017 tarih ve 1029 No’lu TUK Karariyla asagida goriildigii hali

ile revize edilmis ve kabul edilmistir. Son olarak Resmi Gazete Tarihi: 03.09.2022 Resmi Gazete



Sayisi: 31942 karar yaymlanmistir. 11.09.2019 tarihinde yayinlanan TUKMOS Aile Hekimligi
Cekirdek Mifredati, v.2.4 dogrultusunda egitimleriniz planlanmaktadir.

Saglik Bakanhigi Halk Saghigi Genel Miidirliigi ile yapilan protokoller dogrultusunda tercihen
Aile Hekimligi uzmaninin gorev yaptigi Sanhurfa Ili Merkez Ilcelerde belirlenmis olan Aile
Saghigr Merkezlerinde egitim almanmz saglanmaktadir. Egitim Aile Saghg1 Merkezi ile ilgili
calismalarimizin en kisa siirede tamamlanmasi planlanmaktadir.

Her rotasyon icin bir asistan karnesi olusturulmus olup, rotasyon bitiminde ilgili 6gretim
liyeleri tarafindan degerlendirme yapilarak onaylanmalidir. Aile hekimligi rotasyonu sirasinda
asistan karnesi her rotasyon diliminde ayr1 ayr1 doldurulmalidir. Arastirma gorevlisinin kisisel
bilgilerini ve rotasyon sirasinda uyguladigi becerileri asistanin kendisi dolduracak,

puanlamalari ise ilgili 6gretim tliyesi yapacaktir. Her bir boéliim icin asistan karneleri asagida

verilmistir.

Rotasyon adi Onerilen Rotasyon
Yil siiresi

ic Hastaliklar 1 4 ay

Kadin Hastaliklari ve Dogum 1 3ay

Cocuk Saghgi ve Hastaliklar: 2 4 ay
Kardiyoloji 2 1ay
3 1ay
Deri ve Ziithrevi Hastaliklar: 3 1lay
Gogus Hastaliklarn 3 1lay

Secmeli rotasyon 3 1ay

(Noroloji / Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon

/ Genel Cerrahi dallarindan birinde)

Aile hekimligi arastirma gorevlisinin el kitabinda uzmanlik egitimi siliresince arastirma

gorevlisini rehberlik yapacak temel bilgi ve dokiimanlar bulunmaktadir.



HOSGELDINIZ!

Sevgili Uzmanlik Ogrencisi,

Oncelikle Aile Hekimligi Uzmanhgim sectiginiz icin sizi kutlariz. Anabilim dalimiza hos geldiniz.
Uzmanlik egitimi siiresince size rehber olmasi ve egitimin icerigini bilmeniz amaciyla bu kitap¢igi
hazirladik. Aile hekimligi el kitabinizda aile hekimliginin temel tanim ve yeterlilikleri hakkinda kisa
bilgilerin yaninda egitiminiz boyunca ¢alisacaginiz boliimler ile bunlarin amac/hedefleri ve egitiminizde
size yol gosterecek, egitiminizi takip etmenizi saglayacak “Arastirma Gorevlisi Karnesini” bulacaksiniz.
BASLARKEN

Basarili bir egitim siireci gecirmeniz i¢cin daha baslangicta kendinize bazi sorular sormaniz ve iyi bir plan
yapmaniz 6nemlidir. Bizim de sizin egitiminize azami katkiy1 yapabilmemiz ve gerektiginde egitim
programini degistirerek veya sizi yonlendirerek hedeflerinize ulasabilmenizi saglamak icin bu sorularin
cevabini almamiz yararl olacaktir. Sizden uzmanlik egitiminize baslamadan 6nce asagidaki sorulara
cevap vermenizi ve cevaplarinizi en az 2 dosya kagidi uzunlugunda serbest metin halinde yazarak bize

de vermenizi istiyoruz:

Sevgili Aile Hekimligi Uzman Adayy,

Anabilim dalimizin amaci sizlere ¢agdas normlara uygun ve beklentilerinizi en yiiksek diizeyde
karsilayabilecek bir uzmanlik egitimi verilmesini saglamaktir. Sizin diisiince ve beklentilerinizi
bilmemiz bu amaci gergeklestirmede bizlere yardimci olacaktir. Asagidaki sorulara cevaplarinizi
ayrintili olarak en az iki A4 sayfasi olacak sekilde yaziniz.

1. Bize kendinizi biraz tanitir misiniz? (Serbest metin halinde kisa bir 6zgecmisiniz, ilgi alanlariniz,
hobileriniz...)

2. Aile hekimligi uzmanlik egitimini neden tercih ettiniz? (Sizi aile hekimligi uzmanlik egitimini secmeye
yonlendiren sebepler nelerdir...)

3. Aile hekimligi uzmanlk egitiminden beklentileriniz nelerdir? ihtisas siireniz sonunda hangi
donanimlara sahip olmay1 disiinliyorsunuz? (Uzmanlk egitiminiz boyunca neleri 6grenmeyi
hedefliyorsunuz, 6zellikle gelistirmek istediginiz yonleriniz nelerdir...)

4. Uzmanlik egitiminden sonra bu bilgi ve becerilerinizi nerede ve nasil kullanmay1 planliyorsunuz?
(Egitiminizi bitirdikten sonra ne yapmayi diisliniiyorsunuz, nerelerde ¢alismayi diisiiniiyorsunuz, uzun
vadeli planlariniz nelerdir...)

Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dah

Adiniz



AILE HEKIMLIGININ ONEMI

Gilintimiizde hastaliklarin yapisindaki degisiklik, 6liim nedenlerinin farklhlasmasi, kronik
hastaliklarin oranlarindaki artis, saglikta teknoloji ve kaynak kullaniminin da 6nemli boyutlara
ulasmasi insanlan siirekli izleyebilecek yeni bir hekim tipine ihtiyaci ortaya koymustur. Bu
durum, birinci basamakta, tip fakiiltesini bitirdikten sonra alaninda uzmanlasmis hekime
gereksinimi ortaya ¢ikarmistir.

Avrupa Birligi iiyesi iilkeler, 1986 yilinda Birinci Basamak Saglik Hizmetlerinde calisacak
hekimlerin Tip Fakiiltesi mezuniyeti sonrasi en az 2 yil Aile Hekimligi hizmeti egitimi almasi
gerektigini karara baglamistir. Bu siire 2001 yilinda 3 yil olarak kabul edilmistir. Ingiltere ve
Almanya dahil olmak tizere bir¢cok Avrupa iilkesinde ise aile hekimligi uzmanlik egitimi siiresi
5 yildir.

Tiirkiye 2021 yali itibariyle 84.680.273 niifusa sahip bir iilkedir. Ulkemizde Aile Hekimligi Birim
Basina Diisen Niifus 2020’de 3137, 2021’de 3140 iken 2022’de Aile hekimligi birim sayisinin
30.680’e ylikseltilmesi ve Birim Basina Diisen Niifus sayisinin ise 2800’e diisiiriilmesi
hedeflenmistir. Sanhurfa’da 700 Aile Hekimligi Birimi mevcut olup Birim Basina Diisen Niifus
3125'dir. Saglk hizmetlerinde birinci basamagin merkezi bir role sahip olmasi nedeniyle,
maliyet etkin ve kaliteli bir saglik hizmeti sunulabilmesi i¢in yeterli sayida aile hekimligi uzmani

yetistirmek gereklidir.



TANIMLAR

A. Aile Hekimliginin Tanimi
Aile Hekimligi, birey, aile ve toplum saghgina katkida bulunmak iizere, ¢ocukluk,ergenlik,
eriskinlik ve ileri yas gibi yasamin biitiin evrelerinde ve siireklilik i¢inde, cinsiyet, yakinma,
hastalik gibi herhangi bir ayrim yapmaksizin, sagligin korunmasi ve gelistirilmesi ile
karsilasilabilecek tiim saglik sorunlarinin birinci basamakta erken tani, tedavi, izlem ve
rehabilitasyonuna yonelik olarak, tip etigi ilkeleri ile uyum i¢cinde ¢agdas, nitelikli, kanita dayah
bir saglik hizmeti sunabilmek icin gerekli bilgi, beceri ve tutumlar1 edinmis olmay1 gerektiren
bir uzmanlik dalidir.
Ozellikleri

a. [k temas noktasi

b. Kolay ulasilabilir

c. Entegre ve koordine

d. Suirekli

e. Biitlinciil, biyopsikososyal yaklasim

f. Kisisel, aile ve toplum y6nelimli

g. Gizlilik ve yakinlik

h. Savunuculuk

i. Saglik kaynaklarinin etkili kullanimi

j. Ozgiin gériisme ve klinik karar verme siireci

k. Ekip hizmeti
Cekirdek Yeterlilikleri

a. Birinci basamak yonetimi

b. Kisi/Hasta merkezli bakim

c. Ozgiin problemleri ¢6zebilme

d. Kapsaml yaklasim

e. Toplum yonelimli olma

f. Blitlincil yaklasim-modelleme
B. Aile Hekimligi Uzmaninin Tanimi
I. Klinisyen Aile Hekimi
Aile hekimliginde tiim klinik uygulamalar multidisipliner bir ekip ¢alismasi ile biyopsikososyal
yaklasimla ve kisi merkezli yuirtitiliir.

A. Bireyin Saglik Yonetimi (Koruyucu/Tedavi edici hekimlik)



1. Sagligin gelistirilmesi ve korunmasi
2. Sagliklh bireyin izlenmesi
3. Hasta yonetimi
4. Toplumun saglik egitimi
B. Hastalik yonetimi
1. Kisileri risk etmenlerine gore degerlendirmek, riskli bireyleri
saptamak (risk yonetimi-birincil koruma)
2. Kanita dayal birinci basamak rehberlerinin kullanimi
3. Riskli bireylere danismanlik vermek (birincil koruma)
4. Riskli bireyleri belli araliklarla taramak
5. Hasta kisileri belirlemek-Tan1 koymak
6. Tedavi uygulamak
7. Hastaligin komplikasyonlarini 6nlemek (ikincil korunma)
8. Rehabilitasyon (li¢iinciil koruma)
II. Arastirmaci Aile Hekimi
1. Epidemiyolojide Temel Kavram, ilke ve Yéntemleri Benimseme
2. Arastirma Planlama ve Yiiriitme
3. Elestirel Makale Okuma
4. Bilimsel Makale Yazma
5. Bildiri ve Poster Hazirlama
6. Kanita Dayali Tip Yaklasimi
I11. Egitici Aile Hekimi
Bireye ve topluma yonelik saglik egitimi, birinci basamak calisanlarina yonelik hizmet igi
egitim, saha egiticiligi
1. Danmismanlik
2. Yetiskin Egitimi ilkeleri
3. Etkilesimli Egitim Yontemleri
4. Yeterlige Dayali Egitim
5. Probleme Dayali Ogrenim
6. Kurs Planlama ve Yiriitme
7. Hasta Hekim iletisimi:
[. Aile hekimliginde iletisim

[I. Goriisme teknikleri



I1I. Zor hasta
[V. Hasta egitimi ve danismanlk
V. Koti haber verme
IV. Yonetici Aile Hekimi
1. Hasta kayitlar ve rapor olusturma
2. Personel yonetimi

3. Kriz afet yonetimi

iYi BIR OGRENEN NASIL OLMALIDIR?
Herhangi bir kurumda calismak, sizi endiselendirebilecek ve sikinti verebilecek durumlar
sunabilir:

e Ne kadar iyi yapabildiginize karar vermek?

e Anlamadiginiz zamanki durumlar

e Diger 6grencilerin kendinizden daha iyi oldugunu gérdiigliniiz zaman

e Diger 6grencilere/egiticilere bir sunum yapmak durumunda oldugunuzda

e ve diger bircok durumda.
Eger bu endiselere sahip degilseniz, bu normal bir durum degildir. Fakat 6nemli olan bu
endiselerin listesinden gelmektir. Yapmaniz gereken sey, burada olmanizin her sartta sizin i¢in
bir firsat oldugunu ve Aile Hekimligi Anabilim Dali 6gretim tiyelerinin size yardim etmek icin
burada oldugunu diistinmektir.
Calisma programinizi 6nceden planlamaniz, elinizdeki ise daha iyi konsantre olabilmeniz
acisindan oldukg¢a 6nemlidir.
Calismalarinizi planlarken asagidaki konular1 dikkate almalisiniz:

e Zaman yOnetimi

e (Calisacaginmiz yere karar vermek

e Kendinizi hazirlamak

e Ne kadar ¢alisacaginiza karar vermek

e Ogrenme giicliikleri
Ayrica Ek 1’de yer alan 6grenme portfoyiint egiticinizle birlikte uygulamanizi ve diizenli takip
etmenizi Oneririz.
Ogrenmenizi en iist diizeye ¢ikarmak ve bu uzmanlik egitiminden en fazla yararlanabilmek i¢in
etkili 6grenme konusundaki kaynaklara basvurmanizi ve egiticilerinizle strekli iletisim
halinde olmaniz1 6neririz.
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AILE HEKIMLIiGi UZMANLIK EGiTiMiNiN AMAC VE HEDEFLERI

Aile Hekimligi uzmanlik egitimi; uzmanlik 6grencisinin, aile hekimliginin temel prensipleri
dogrultusunda, klinik bilgi, beceri, tutum ve davranislarinin yani sira egiticilik, arastirmacilik
ve yoneticilik niteliklerinin de gelistirilmesi icin uygun sartlar saglamay1 amaglamaktadir.

Her uzmanlik dal farkli zorluklara sahip olmakla birlikte, emek ve 6zveri gerektirir. Harran
Universitesi Aile Hekimligi Anabilim Dal olarak bizi tercih ederek gelen uzmanlik égrencisine

gerekli donanimin kazandirilmasi en 6nemli hedefimizdir.

PROGRAMIN YAPISI

Uzmanlk egitimi siiresince toplam 18 ay Aile Hekimligi Temel Egitimi ve 18 ay dis rotasyon
mevcuttur. Aile Hekimligi uzmanlik egitimine giriste ilk 1 ay uyum egitimine ayrilmaktadir. Her
4-6 aylik rotasyon doneminden sonra Aile Hekimligi programina donmeniz ve 68rendiklerinizi
pekistirmeniz hedeflenmektedir. Saghk Bakanligi Halk Saglhig1 Genel Midiirliigi ile yapilan
protokoller dogrultusunda tercihen Aile Hekimligi uzmaninin gérev yaptigi Sanlurfa ili Merkez
llcelerde belirlenmis olan Aile Saghg Merkezlerinde egitim almaniz saglanmaktadir. Egitim
Aile Saghg1 Merkezi ile ilgili ¢calismalarimizin en kisa siirede tamamlanmasi planlanmaktadir.
Uzmanlik 6g8rencilerinin egitim stiresi gerektiginde 6 ay daha uzatilabilmektedir. Aile hekimligi
uzmanlik egitiminiz asagidaki boliimleri kapsayacaktir.

AILE HEKIMLIGI (18 AY): Aile Hekimligi Uyum Egitimi, Aile Hekimligi Temel Egitimi, Aile
Saghig1 Merkezi Egitimi.

ROTASYONLAR (18 AY): i¢ Hastaliklar, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum, Cocuk Saghgi ve
Hastaliklari, Ruh Saglhigi ve Hastaliklari, Kardiyoloji, Acil Tip, Deri ve Ziihrevi Hastaliklari, Gogiis
Hastaliklari, Se¢meli rotasyon (Noroloji / Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon / Genel Cerrahi
dallarindan birinde)

Aile hekimligi uzmanlik 6g8rencilerimizin devam etmekte olan intérn egitimlerine de katilmalari
zorunludur. Ayrica her Carsamba giinii 6gleden sonrasi uzmanlk 6grencilerimiz, 6grenci ve
ogretim Uyelerinin katilacagi genel egitim saati planlanmistir. Bu egitime diger klinik calisanlari
da katilabilir.

Uzmanlik egitiminin tamamlanmasinda temel arastirma, analiz yetilerinin gelistirilmesi ve
gelismelere katkida bulunmak ac¢isindan uzmanlik tezi hazirlanmasi ¢ok 6nemlidir. Uzmanlik
ogrencilerimiz tez konularini ilk y1l icerisinde segerek gerekli calismalarina baslayacaklardir.
Uzmanlik egitimi tamamlanincaya kadar uzmanlik 6grencilerimiz yayinlanmis en az 1 makale

ve 1 bilimsel bildiriye sahip olmalar1 zorunludur.
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Kariyer Olasiliklar;; Uzmanlhik egitimini bitiren aile hekimligi uzmani entegre ilce
hastanelerinde, birinci basamak aile hekimligi uygulamasinin yapildigr aile saghg:
merkezlerinde, ilge saglik mudtrliiklerinde, kamu kurumlarinda, akademik birimlerde ve 6zel

sektorde calisabilmektedir.

Egitimin adi Onerilen | Egitimin

siiresi

VIR R EE NS Adle Hekimligi Uyum Egitimi 1 1 ay (ilk Ay)
Aile Hekimligi Temel Egitimi 1-3 14-16 ay
Aile Saghig1 Merkezi Egitimi 3 1-3 ay
ROTASYONLAR (18 AY) R EHZINGETe 1 4 ay
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum 1 3ay
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklari 2 4 ay
Ruh Saglig1 ve Hastaliklari 2 2 ay
Kardiyoloji 2 1ay
Acil Tip 3 1ay
Deri ve Ziihrevi Hastaliklar 3 1ay
Gogls Hastaliklar: 3 1ay
Se¢meli rotasyon 3 1ay

(Noroloji / Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon / Genel Cerrahi

dallarindan birinde)

EGITIM YONTEMI

Anabilim dalimizdaki egitim yontemi modern uygulamalar paralelinde yapilmaya
calisiilmaktadir. Gilincel egitim prensipleri etkilesimli 6grenmeyi, kogluk uygulamalarini, kiigiik
grup calismalarini ve problem ¢dzmeye yonelik egitimi 6n plana ¢ikarmaktadir. Anabilim
dalimizda da egiticilerin sunacag sinif derslerinin yaninda uzmanlik 6grencilerimizin seminer
sunumlari, hasta basi egitimler, bire bir poliklinik uygulamalar: ve beceri egitimleri s6z konusu
olacaktir. Egitimde katilimc bir yaklasim tegvik edilecek ve bireysel 6grenen ihtiyac¢larinin

belirlenmesi ve karsilanmasina ¢alisilacaktir.
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Egitim ve Ogretim siiresince Uzmanlk Ogrencisinin anabilim dal tarafindan yiiriitiilen egitim
programina katilimi zorunludur. Aile Hekimligi Anabilim Dali egitim programi olarak Carsamba
giinleri saat 15.00’de Seminer Sunumlar ve saat 16.00’da Makale Saati gerceklestirilmektedir.
Persembe giinii ise ¢evirim i¢i olarak Olgu Sunumlari yapilmaktadir. Bu egitim faaliyetlerinde
uzmanlik 68rencisinin aktif olarak gorev almasi beklenir.

Seminer konular1 asagidaki listeye Oncelik verilerek secilecektir. Her egitim 6gretim yih
basinda seminer programlari diizenlenerek tarih ve danisman bilgisi sizlerle paylasilacaktir.
Gerektiginde sizin tercihleriniz de dikkate alinacak, egitim programinda ihtiyaciniza uygun
degisiklikler yapilacak.

Makale Saatinde ise Aile Hekimligini ilgilendiren konularda, giincel, uluslararasi1 kaynaklarin
derinlemesine incelenmesi amac¢lanmaktadir. Ayrica uzmanhk o6grencisinin arastirma
yontemlerine asina olmasi, kaynaklara erisimi deneyimlemesi amaglanmaktadir.

Olgu Sunumlan ile de Uzmanhk Ogrencisinin Kkarsilastig1 6zellikli vakalar1 tartisma olanag:

bulmalar1 amag¢glanmaktadir. Tiim 6grencilerin katilimini saglayabilmek amaciyla ¢evirim ici

olarak planlanmistir.
SEMINER KONULARI
Aile Hekimliginin Tanimi, Tarihgesi ve Akut Bogaz Agrisi
Ilkeleri
Hasta Egitimi Bas Agrisi
Saglik Gelistirilmesi ve Hastaliklarin Halsizlik
Onlenmesi
Asilar Hipertansiyon
Elektrokardiyografi Degerlendirme Diyabet
PA Akciger Grafisi Degerlendirme Atesli Cocuga Yaklasim
Saglam Cocuk Bakimi Metabolik Sendrom
Ergenlik Gelisimi ve Tarama Kronik Obstriiktif Akciger Hastaligi
Gebelik 6ncesi Bakim Depresyon
Gebe takibi Menopoz
Saglikh Yaslanma Osteoporoz
Aile Hekimligi Biriminin Yonetimi Yeni dogan Sariligi
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DEGERLENDIRME

Uzmanlik 6grencileri tiiziik geregi 6 aylik araliklarla yazili sinava tabi tutulur. Her rotasyon
sonunda rotasyonla ilgili degerlendirme formlar1 (uzmanlk 6grenci karnesi) doldurularak ilgili
Ogretim lUyelerince onaylanir. Aile hekimligi rotasyonu sirasinda uzmanlik 6grenci karnesi her
rotasyon diliminde ayr1 ayri doldurulmalidir. Bu formlarin rotasyonun hemen bitiminde
anabilim dalimizin sekreterligine teslim edilmesi son derece O6nemlidir. Tamamladig:
rotasyonun karnesini teslim etmeyen uzmanlik 6grencilerinin sonraki rotasyona baslamasi
mimkiin degildir. Bunun disinda egitim boyunca 6gretim {yeleri tarafindan her firsatta
formatif degerlendirmeler yapilir. Uzmanlik 6grencilerinin egitim boyunca sergiledigi tutum,
gorevine baghlig: ve egiticilerin kanaati de dikkate alinacaktir. Uzmanlik egitimi sonunda tez

savunmasl ve bitirme sinavi yapilir.
EGITIiM BOLUMLERI

AILE HEKIMLIGI (18 AY)

AILE HEKIMLIGIi UYUM EGITIMIi (1 Ay)

Anabilim dalimiza oryantasyon saglanmasi ve temel bilgilerin verilmesi amaglanmistir.
Uzmanlik egitimi siiresince size yon vermesi ve ivme kazandirmasi agisindan 6nemlidir. Bu bir
aylik siirede baska anabilim dallarinin da destegiyle size anabilim dalimizin 6gretim tyeleri
tarafindan disiplinimizi ilgilendiren temel teorik dersler anlatilacaktir.

Bu derslere hazirlik olmasi acisindan tanim, terim ve siniflandirmalara géz atmanizi ve Wonca
Avrupa tarafindan yapilan “Aile Hekimligi / Genel Pratisyenlik Avrupa Tanimi” kitap¢igini
okumanizi 6neriyoruz.

Ayrica aile hekimligi uzmanhginin tarihcesi, birinci basamaga 6zgii kavramlar ve farkh

yaklasim modelleri anlatilacaktir.

AILE HEKIMLIGI TEMEL EGITIiMIi (14-16 Ay)

Birinci Basamakta sik karsilasilan konularda bilgi ve becerilerinizin arttirilmasina yonelik
egitim yuritiilecektir. Koruyucu hekimlik, hastaliklarin tani ve tedavi yontemlerinin yani sira
rehabilitasyon ve hasta egitimi konularini da icerecek sekilde seminer ve makale sunumlari,
hasta bas1 egitimler, poliklinik uygulamalar1 ve beceri egitimleri diizenlenecektir. Uzmanlhk

ogrencisinin hipotezden makale yazim stlrecine kadar arastirma yontemlerini, kanitlara
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erisebilecegi kaynaklari, makale ve tez yazim siirecini de icerecek egitimler planlanmaktadir.
Erigskin egitimi ilkeleri de goz oOniline alindiginda uzmanhk 06grencisinin kendi egitim

ihtiyaclarini ve 6grenme hedeflerini belirlemesi olduk¢a 6nemlidir.

Aile hekimligi temel dersleri ders programi asagidaki gibi olacaktir:
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I S S N R S

HAFTA 1

1.Aile Hekimligi 1. Birinci Basamak Hekimligi 1. iletisimin temelleri 1. Hasta Merkezli Klinik Yontem 1. Nasil Ogreniriz

Rotasyonundan Beklentilerin 2. Aile Hekimliginin Temel 2. Hasta Hekim Goriismesi 2. Diistik Prevalans Hekimligi 2. Egitim Gereksinimlerinin
Degerlendirilmesi ve Uyum Ozellikleri 3. Biyopsikososyal Yaklasim Belirlenmesi
Egitimi
OGLEDEN SONRA 1. Bir tip disiplini olarak Aile 1. Saghk Hizmetlerinde Seminerler 1. Saglkta ve Hastalikta Aile 1.Hasta Egitimi
Hekimligi Orgiitlenme ve Finansman

2. Diinya’da ve Tiirkiye’de Aile Modelleri

Hekimligi
HAFTA 2
SABAH 1. Birinci Basamakta Kayit 1. Periyodik Saglik Muayeneleri 1. Birinci Basamakta Saglam 1. Gebelik Oncesi Saglik Hizmeti 1. Birinci Basamakta Gogiis
Tutma 2. Saglam Birey Takibi Cocuk Takibi 2. Birinci Basamakta Gebe Agrili Hasta Yonetimi
3.Saglikll Yasam Danismanligi 2.Cocuklarda Asilama izlemi 2.Konjestif Kalp Yetmezligi
OGLEDEN SONRA 1. Disfonksiyonel Uterin 1. Sigara Birakma Danigsmanlhigi Seminerler 1. Aile Planlamasi 1. Birinci Basamakta
Kanamalar Hipertansiyon Yonetimi

2. Dismenore

HAFTA 3

SABAH 1. Hiperlipidemiler 1.Birinci Basamakta Diyabet 1. Akut Bogaz agrisi 1. Kanita Dayal Tip 1 1. Birinci Basamak ¢in Temel

Yonetimi 2. Kanita Dayali Tip 2 Epidemiyolojik ve [statistik
Kavramlar
OGLEDEN SONRA 1. Birinci Basamakta Karin 1. Obezite Seminerler 1. Birinci Basamakta 1.Elestirel Makale Okuma
Agrih Hasta Yonetimi Arastirmanin Onemi

HAFTA 4

1. Bas Agris1 1.Bel Agrisi 1. Gastrointestinal Parazit 1. Saghkl Yaslanma Degerlendirme

2. Halsizlik Enfeksiyonlari 2. Sik Goriilen Geriatrik
2. Demir Eksikligi Anemisi Problemler
OGLEDEN SONRA 1. Aile I¢i Siddet 1. Kronik Obstriiktif Akciger Seminerler 1. Evde Bakim Degerlendirme

Hastalig



AILE SAGLIGI MERKEZI EGITIMI (1-3 Ay)

Saghik Bakanhgir Halk Sagligi Genel Miidurliigi ile yapilan protokoller dogrultusunda tercihen
Aile Hekimligi uzmaninin goérev yaptigi Sanlurfa ili Merkez ilgelerde belirlenmis olan Aile
Saghig1 Merkezlerinde egitim almaniz saglanmaktadir. Bu siirecte Aile saghigi Merkezi ¢alisma
sartlarini, hasta ile iletisim, hastaya yaklasim, tan1 ve tedavi stireclerini deneyimlemeniz

beklenmektedir.

ROTASYONLAR (18 AY)

IC HASTALIKLARI (4 ay)

Dort aylik i¢ hastaliklari rotasyonu sirasinda genel dahiliye ve acil konularina agirlik verilmeli;
endokrinoloji, nefroloji hematoloji, onkoloji, romatoloji ve gastroenteroloji bilim dallarinda,
ozellikle evde ve ayaktan tedavisi miimkiin hastaliklar konusunda egitim almasi saglanmalidir.
Birey, aile ve toplum sagligina katkida bulunmak tlizere; ergenlik sonrasi, eriskinlik ve ileri yas
donemlerinde saghgr korumak, gelistirmek ve karsilasilabilecek saglik sorunlarinin tani,
tedavi, takip ve rehabilitasyonu ile ilgili uygulamalarda gorev almak icin gerekli bilgi, beceri ve
tutum kazanilmahdir

I¢ hastaliklan rotasyonunda uzmanlik égrencilerilerimizden beklenen 6égrenim hedefleri

sunlardir:

Endokrin ve metabolizma hastasina yaklasimi bilmeli, eksiksiz anamnez alabilmeli ve fizik
muayene yapabilmeli, semptomatolojiyi bilmeli, tanida kullanilan laboratuvar yontemlerini
(radyolojik, biyokimyasal vb. testleri) kullanabilmeli ve yorumlayabilmeli, diyabette risk
faktorleri ve korunma yollarini, diyabetin sistemik bulgularini, tam ve takipte kullanilan
laboratuvar yontemlerini, komplikasyonlar1 ve bunlarin evde ve ayaktan takibini, dengeli
beslenme, obesite, zayiflik, vitamin eksiklikleri, diger beslenme bozukluklari, hipotiroidi,
hipertiroidi, osteoporoz risk faktérleri, korunma yollar1 ve komplikasyonlari, osteomalazi gibi
hastaliklara tan1 koyup, tedavi ve takip edebilmeli, ketoasidoz, tiroid komasi gibi acil olan

durumlarda acil miidaheleyi ve sevk kriterlerini bilmeli ve uygulayabilmelidir.

Nefroloji ve Uriner sistem hastasina yaklasimi bilmeli, eksiksiz anamnez alabilmeli ve fizik
muayene yapabilmeli, semptomatolojiyi bilmeli, tanida kullanilan laboratuvar yontemlerini

(radyolojik, biyokimyasal vb. testleri) kullanabilmeli ve yorumlayabilmeli, hematiiri, akut ve



kronik bobrek yetmezligi ile bunlara bagh olusabilecek acil durumlara tani koyup, tedavisini

diizenleyebilmeli, sevk edilmesi gereken hastalar1 da zamaninda sevk edebilmelidir.

Gastroenteroloji hastasina yaklasimi bilmeli, eksiksiz anamnez alabilmeli ve fizik muayene
yapabilmeli, semptomatolojiyi bilmeli, tanida kullanilan laboratuvar yontemlerini (radyolojik,
biyokimyasal vb. testleri) kullanabilmeli ve yorumlayabilmeli, hepatitler, gastrit ve iilser, GIS
kanserleri, karin agrilari, motilite bozukluklari, karaciger hastaliklar1 gibi hastaliklara tani
koyup, tedavi ve takip edebilmeli, gerektiginde immiinizasyon gibi koruyucu onlemleri
alabilmeli, GIS kanamalari, 6zofagus varis kanamalari, akut kolesistit gibi acil olan durumlarda

acil mudaheleyi ve sevk kriterlerini bilip uygulayabilmelidir.

Hematoloji ve Onkoloji hastasina yaklasimi bilmeli, eksiksiz anamnez alabilmeli ve fizik
muayene yapabilmeli, semptomatolojiyi bilmeli, tanida kullanilan laboratuvar yontemlerini
(radyolojik, biyokimyasal vb. testleri) kullanabilmeli ve yorumlayabilmeli, periferik yayma, tam
kan sayimi gibi sik kullanilan tetkikleri yapabilmeli ve yorumlayabilmeli, anemi gibi 1.
basamakta tedavi edebilecegi hastalarin tedavisini diizenleyebilmeli ve sevk edilmesi gereken
hastalar1 da zamaninda sevk edebilmelidir.

Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dal'nin 6ngérdiigii I¢c hastaliklar

rotasyon programi su sekildedir:

Genel Dahiliye 1ay
Endokrinoloji 1ay
Nefroloji- Gastroenteroloji 1ay
Hematoloji-Onkoloji 1ay

KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM(3 ay)

Tababet uzmanlik tiiziigiine gore aile hekimligi uzmanlik egitiminin 4 ay1 kadin hastaliklari ve
dogum rotasyonunda ge¢cmektedir. Bu rotasyonda birey, aile ve toplum sagligina katkida
bulunmak tizere; tiim ¢ocukluk, ergenlik, eriskinlik ve ileri yas donemlerinde saghgi korumak,
gelistirmek ve karsilasilabilecek kadin sagligl, ana-gocuk saghigi ve tireme saghgi ile ilgili saghk
sorunlarinin ¢éziimi icin gerekli bilgi, beceri ve tutum kazanilmalidir. Rotasyon siiresince
uzmanlik 6grencileri; tam bir jinekolojik dyki alabilmeli ve jinekolojik muayene yapabilmeli,

tanida sik kullanilan jinekolojik testleri degerlendirebilmeli, pap-smear yapabilmeli ve
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sonuglarint degerlendirebilmeli, menstriiel bozukluklar1 yodnetebilmeli, vajinal akinti1 ve
pelvikinflamatuvar hastaliklar1 yonetebilmeli, infertilite ve tireme fizyolojisi hakkinda genel
bilgi sahibi olmali, menapoz ve cinsel yolla bulasan hastaliklar1 yonetebilmelidir. Gebelik
oncesi bakim, normal gebenin takibi ve dogum 6ncesi donemin yonetimini yapabilmeli, riskli
gebelikleri belirleyebilmeli, normal dogum yaptirabilmeli, dogum sonrasi bakim verebilmeli
ve aile planlamasi yontemleri i¢cin danismanlik verebilmeli ve bireye uygun yontem se¢imini
saglayabilmelidir.Tedavisi diizenlenmis hastanin evde ve ayaktan takibini yapabilmelidir.
Jinekolojik hastaliklarin olusturabilecegi sekellerden korunma ve rehabilitasyonunu bilmeli ve
bu konularda ailelere danismanlik verebilmelidir. Gereginde acil durumlarda ilk miidahaleyi
yapabilmeli, hastalar1 uygun zaman ve kosullarda sevk edebilmelidir.

Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali’'nin kadin hastaliklar1 ve dogum

rotasyonu i¢in 6ngorduigi zaman dagilimi su sekildedir:

Jinekoloji Servisi 3 hafta
Jinekoloji Poliklinigi 3 hafta
Obstetri Servisi 3 hafta
Obstetri Poliklinigi 3 hafta

COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI (4 ay)

Tababet uzmanlik tiiziigline gore aile hekimligi uzmanlk egitiminin 4 ay1 Cocuk Saghg: ve
Hastaliklar1 rotasyonunda ge¢mektedir. Bu rotasyon boyunca birey, aile ve toplum sagligina
katkida bulunmak tzere; tiim c¢ocukluk doneminde saghgi korumak, gelistirmek ve
karsilasilabilecek ¢ocukluk ¢agi saglik sorunlarini ¢6zmek icin gerekli bilgi, beceri ve tutum
kazanilmalidir. Cocuk saghg1 ve hastaliklarn rotasyonunda uzmanlik 6grencilerilerimizden
beklenen 68renim hedefleri sunlardir:

Tiim yaslardaki ¢ocuklarda saglam ¢ocuk muayenesi ve takibi yapabilmelj, fiziksel, davranissal
ve sosyal agidan normalden sapmalari tespit edebilmeli ve bu konularda aileye danismanlik
verebilmeli, giincel as1 takvimini ve as1 yan etkilerini bilmeli, cocukluk ¢aginda sik goriilen
enfeksiyon hastaliklarinda tani, tedavi ilkeleri ve sevk kriterlerini ve ilaglarin pediatrik
kullanim sekli ve dozlarim1 bilmeli, saglikli yenidogan bakimi ve yenidogan beslenmesi
hakkinda bilgi sahibi olmali ve yenidoganda gortlen hipoglisemi, hipokalsemi, nébet gibi
durumlara ilk miidahaleyi ve yenidoganresiisitasyonunu yapabilmelidir. Ayrica yenidogan

sariiginin tani, tedavi ve hospitalizasyon ilkelerini acgiklayabilmelidir. Cocuklarda goriilen
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anemi, akut romatizmal ates, dokiintiilii hastaliklar, biiylime gelisme geriligi, konjenital kalp
hastaliklari, malabsorbsiyonlar, malniitrisyonlar gibi hastaliklar1 yonetebilmelidir. Ayrica
cocukluk cag1 malignitelerinde taniya yonlenebilmeli, tiim yaslardaki ¢ocuklarda acil saghk
problemlerine ilk miidahaleyi yapabilmelidir.

Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali’'nin éngérdiigii Cocuk Saghgi ve

Hastaliklari rotasyon programi su sekildedir:

Pediatri Acil 1ay
Genel Pediatri Servisi 1ay
Genel Pediatri Poliklinigi 1ay
Yenidogan Servisi 1ay

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI (2 ay)

Tababet uzmanlk tizigline gore aile hekimligi uzmanhk egitiminin 2 ay1 psikiyatri
rotasyonunda ge¢mektedir. Bu rotasyonda birey, aile ve toplum sagligina katkida bulunmak
lizere; tiim yas gruplarinda ruh saghigini korumak, gelistirmek ve karsilasilabilecek ruh saghgi
ile ilgili sorunlarin tani, tedavi, takip ve rehabilitasyonu ile ilgili uygulamalarda gérev almak
icin gerekli bilgi, beceri ve tutum kazanilmaldir. Rotasyon siiresince uzmanlik 6grencileri;
ruhsal bozukluklarin tanisi, ayirici tanisi, psikoterapi, psikofarmakoloji, biyopsikososyal tip,
psikiyatrik danismanlik konularinda yeterlilik kazanmalidir.  Anksiyete bozukluklari,
somatoform bozukluklar, organik ruhsal bozukluklar, psikotik bozukluklarin tani ve ayirici
tanilarin1 yapabilmelidir. Alkol, madde bagimhlig (6zellikle nikotin), duygu durum
bozukluklari ve intihar girisimleri ile diger akut psikiyatrik bozukluklara yaklasim becerilerini
kazanmali, kronik hastaliklar1 taniyabilmeli ve ayaktan bakim verebilmelidir. Cocuk ve
ergenlerin ruhsal sorunlarin1 taniyabilmeli, ayaktan hastalar1 yonetebilmeli ve danismanlik
verebilmelidir. Psikiyatrik hastaliklarda sevk kriterlerini bilmelidir. Tedavisi diizenlenmis
hastanin evde ve ayaktan takibini yapabilmelidir. Psikiyatrik hastaliklarin olusturabilecegi
sekellerden korunma ve rehabilitasyonunu bilmelidir. Gereginde acil durumlarda ilk
miidahaleyi yapabilmeli, hastalar1 uygun zaman ve kosullarda sevk edebilmelidir.

Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali’'nin Psikiyatri rotasyonu i¢in
ongordigi zaman dagilimi su sekildedir:

Psikiyatri Servisi 4 hafta

Psikiyatri Poliklinigi 4 hafta
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KARDIYOLOJI (1 AY)

Tababet uzmanlhk tiiziigline gore aile hekimligi uzmanhk egitiminin 1 ay1 kardiyoloji
rotasyonunda ge¢mektedir. Bu rotasyon siiresince uzmanlik 6grencileri, kardiyolojiyle ilgili
genel semptomlari, kardiyoloji hastasina genel yaklasimi, tanida kullanilan laboratuvar
testlerini, kardiyolojiye 06zel tan1 yontemlerini, EKG degisikliklerini bilmeli ve
yorumlayabilmeli, telekardiyogramda kalp biyiikligi, konturlar, effiizyon olup olmadigini
taniyabilmeli ve yorumlayabilmeli, mediastene ait major kardiovaskiiler patolojileri (dissekan
anevrizmalar gibi) taniyabilmeli, uygun zaman ve sekilde sevk edebilmeli. Kardiyolojiye 6zel
invazif ve noninvazif tan1 yontemleri konusunda danismanlik verebilmeli, iskemikyetmezlik ve
enfektif kalp hastaliklarinda erken ve ayirici taniya yonlenebilmeli. Bu hastalari uygun zaman
ve kosullarda sevk edebilmeli, danismanlik verebilmeli. Kalp yetmezligi hastasina tani
koyabilmeli, uygun zaman ve kosullarda sevk edebilmeli. Tedavisi diizenlenmis hastanin evde
ve ayaktan takibini yapabilmeli. Bu hastaliklarin olusturabilecegi sekellerden korunma ve
rehabilitasyonunu bilmeli ve bu konularda ailelere danismanlik verebilmeli. Gereginde acil
durumlarda ilk mtidahaleyi yapabilmeli.

Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dal'nin éngérdiigii Kardiyoloji
rotasyon programi su sekildedir:

Kardiyoloji Servis 2 hafta

Kardiyoloji Poliklinik 2 hafta

GOGUS HASTALIKLARI (1 ay)

Tababet uzmanlik tiiziigiine gore aile hekimligi uzmanlk egitiminin 1 ay1 gégiis hastaliklari
rotasyonunda ge¢mektedir. Bu rotasyon siiresince uzmanlik 6grencileri, gogiis hastaliklari ile
ilgili genel semptomlari, gogiis hastaliklar1 hastasina genel yaklasimi, tanida kullanilan
laboratuvar testlerini 6zel tan1 yontemlerini, direkt grafileri degerlendirmeyi, astim, akut
bronsit, kronik bronsit, KOAH (kronik obstriiktif bronsit ve/veya amfizem), bronsiolit,
tiiberkiiloz tanilarim1 koyabilmeli, tedavisini diizenleyebilmeli, tedavisi diizenlenmis hastalari
takip ve gereginde sevk edebilmeli. Bening ve malign AC tiimoérlerine tani koyabilmeli, uygun
zamanda sevk edebilmeli, son donem hastalara palyatif bakim yapabilmeli.

Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dal'nin éngoérdigi Gogiis

Hastaliklar1 rotasyon programi su sekildedir:

21



Gogus Hastaliklar Servis 2 hafta

Gogus Hastaliklarn Poliklinik 2 hafta

DERI VE ZUHREVI HASTALIKLARI (1 ay)

Dermatoloji rotasyonu yapan aile hekimligi uzmanlik 6grencileri derinin primer lezyonlarini
(makiil, papiil, nodiil, tiimor, vezikiil,biil, piistiil, petesi, purpura) tanimlayabilmeli, ayirimin
yapabilmeli ve muhtemel sebeplerini sayabilmeli, derinin sekonder lezyonlarini (skuam, kurut,
tlserler, fissiirler, likenifikasyon, skar, atrofi) tanimlayabilmeli, ayirimini1 yapabilmeli ve
muhtemel sebeplerini sayabilmeli, primer ve sekonder lezyonlar hakkinda anamnez alabilmeli,
ailesel ve etiyolojik faktorleri yorumlayabilmeli, kullanilan lokal ve sistemik ilaclarin 6zellikle
kortikosteroidlerin etkilerini bilmeli, sistemik hastaliklarin cilt bulgularin1 ayirt edebilmeli,
dermatofitler de taniya yardimci taze preparat hazirlayabilmeli ve mikroskobik
degerlendirmesini yapabilmeli, bakteriyel ve viral cilt enfeksiyonlarinin majoér bulgularini

bilmeli, tedavi ve sevk protokollerini uygulayabilmelidir.

ACIL TIP (1 ay)

Acil Tip rotasyonu yapan aile hekimligi uzmanhk 6grencileri sik goriilen acil hastaliklara
yaklasimi tani, ayiricl tani, miidahale ve stabilizasyon, tedavi ve temel girisimsel islemleri
yapabilmelidir. Acil Servise gelen hastada 6ykii ve fizik muayeneden yararlanarak hayati tehdit
edici bir hastalik ihtimali olup olmadig1 degerlendirebilmeli, acil tetkik ve testlerin etkin
kullanim1 ve yorumlanmasi geregi halinde ileri tetkik ve testlerin, hizl ve etkin bir bicimde
planlanmasi ve uygulanmasi, gogiis agrisi, karin agrisi, bas agrisi, akut solunum gii¢liigi, biling
bozuklugu olan ve zehirlenme sebebiyle gelen hastaya yaklasimi bilmeli, ¢oklu yaralanmal
hastaya yaklasimi bilmeli, temel yasam destegi ve ileri kalp yasam destegi saglayabilmeli (acil
hava yolu agma, entiibasyon, treakeostomi), alerji, anafilaksi tani ve tedavisi, temel yara bakimi
ve siitiir yontemlerini kas-iskelet sistem girisimleri (fraktiir immobilizasyonu, splint uygulama
(flaster, bant, spanch, bandaj), kritik hastanin degerlendirilmesi ve transportunu
saglayabilmeli. :Gerekli durumlarda uygun adli bildirimleri yapabilmeli.

Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali’'nin éngérdiigii Acil Tip
rotasyon programi su sekildedir:

Yesil Alan 2 Hafta

Sar1 Alan 1 Hafta
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Kirmizi Alan 1 Hafta

SECMELI ROTASYONLAR (1 ay)

Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali’'nin uzmanlk egitimindeki
yaklasimi uzmanlhk 6grencisi merkezli bir egitimdir. Bu cercevede uzman adaylarimizin
ihtiyaclarinin farklilik gosterebilecegini bekliyor, bu farkliliklara karsilik verebilecek bir
yapilanma olusturmay1 hedefliyoruz. Mezunlarimizin hepsinin aile hekimliginin temel
yeterlilikleriyle donanmis olmakla birlikte, aile hekimliginin ¢esitli uygulama alanlarina yonelik
(akademisyenlik, geriatri, spor hekimligi, integratif tip vb.) tercih gostermeleri de dogaldir.
Aile Hekimligi Anabilim Dali uzmanlik egitiminin se¢cmeli rotasyon siiresi 15.11.2017 tarih ve
1029 No'lu TUK Karariyla 1 ay olarak belirlenmistir. Ayn1 kararda se¢meli rotasyon
yapilabilecek anabilim dallar1 Noroloji, Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon, Genel Cerrahi
dallarindan birinde yapilabilecegi belirtilmistir.

Se¢meli rotasyonlar sonrasinda da aile hekimligi uzmanlik 6grencileri, uzmanlik 6grencileri
karnesinin ilgili b6liimiinii doldurup rotasyon egiticisine imzalatmali ve aile hekimligi anabilim
dalina teslim etmelidir.

Secmeli rotasyonlarda da aile hekimligi uzmanhk o6grencilerinin ilerideki gilinliik
uygulamalarinda karsilasacagi ihtiyaclara yonelik egitimlere o©ncelik vermesi Onerilir.
Dolayisiyla rotasyon siiresinin ¢ogunu poliklinikte gecirmesi ve aile hekimligi pratiginde
gerekecek uygulamalar1 6grenmesi tavsiye edilir. Bu cercevede bazi 6grenim hedefi 6rnekleri

asagida verilmistir:

Noroloji:

Noroloji rotasyonu yapan aile hekimligi uzmanlik 68rencileri nérolojik hastaliklarda anamnez
alabilmeli, ailesel ve etyolojik risk faktorlerini acgiklayabilmeli. Beyin damar tikanikliklari ve
beyin kanamalari toplumumuzda sik olarak gorilebilen hastalara yaklasimi acikayabilmeli.
Basagris1 ayirici tanisin1 yapabilmeli, tedavi ve sevk protoklollerini uygulayabilmeli. Epilepsi
hastalig1 tan1 yontemlerini aciklayabilmeli. Ayirici tanis1 konusunda bilgi sahibi olmali. Takip ve
tedavi protokollerini ve sevk kriterlerini agiklayabilmeli. Motor Noron Hastaliginin erken
taninmasi ve destek tedavilerinin uygulanmasi konusunda bilgi sahibi olmali. Alzheimer vb.
demans ile seyreden hastaliklara yaklasimi bilmeli.

Noroloji Poliklinigi 2 hafta
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Noroloji Servisi 2 hafta

Fizik Tedavi ve Rehabiltasyon:

Akut ve kronik agriya yol agan faktorleri degerlendirebilmeli ve ayirici tanisini yapabilmeli,
mono ve poliartritlerin ayiric1 tanisin yapabilmeli, osteoartritin tanisi, tedavisi ve korunma
yontemlerini bilmeli, romatoid artritin tani ve tedavisini bilmeli, disk hernisi tanisi, tedavisi ve
korunma yontemlerini bilmeli, agr1 yonetimini gerceklestirebilmeli, basi yaralarinin tanisi,
tedavisi ve Onlenmesini bilmeli, kas iskelet muayenesi yapabilmeli, laboratuvar testleri ve
goriuntileme yontemlerinin uygun kullanimi ve sonuglarin degerlendirebilmeli, egzersiz regete

edebilmeli, inme hastasi rehabilitasyonunu saglayabilmelidir.

Genel Cerrahi:

Tababet uzmanlik tiizligiine gore aile hekimligi uzmanhk egitiminin 1 ay1 genel cerrahi
rotasyonunda gegcmektedir. Acil cerrahi, aile hekimligi uygulamalarinin 6nemli bir béltimiint
olusturmaktadir. Bu 1 aylik rotasyon sirasinda bir aile hekiminin giinliik pratikte karsilasacagi
her tiirli acil cerrahi durumla ilgili bilgi ve becerinin kazandirilmasi hedeflenmektedir. Cerrahi
rotasyonu strecinde uzmanlik 6grencilerinin, cerrahi hastasinda dykii alma ve fizik muayene
yapma, hasta ve yakinlarini bilgilendirme becerisi kazanma, gereginde acil durumlarda ilk
miidahaleyi yapabilme ve hastay1 uygun zaman ve kosullarda sevk edebilme, preoperatif ve
postoperatif hasta bakimi yapabilme, tedavisi diizenlenmis hastay1 takip edebilme, sivi-
elektrolit tedavisi ve total parenteral beslenme diizenleyebilme, cerrahi dezenfeksiyon ve
sterilizasyon yontemlerini uygulayabilme, basit cerrahi aletleri kullanabilme, apse bosaltma,
tirnak cekme, lipom ve sebase kist eksizyonu, yanik bakimi ve yara debridmani yapabilme,
lokal anestezi uygulayabilme, IV sedasyon ve analjezi tedavisi diizenleyebilme, cilt onarimi
yapabilme bilgi ve becerisini kazanmasi, meme muayenesi yapabilme, hastaya kendi kendine
meme muayenesi konusunda egitim verebilme ve mamografi ve meme USG sonuglarini
yorumlayabilmesi gerekir. Ayrica tirotoksikozdaki hastaya ilk miidahaleyi, tiroid muayenesini,
opere edilmis tiroid hastalarinin takibini, tiroid fonksiyon testlerinin sonuglarini yorumlamayi
ve tiroid hormon replasman tedavisini yapabilmesi gerekir.

Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali’nin Genel cerrahi rotasyonu icin
ongordigi zaman dagilimi su sekildedir:

Genel Cerrahi Poliklinigi 2 hafta
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Genel Cerrahi Servisi 2 hafta

UZMANLIK OGRENCISi KARNESI

Her rotasyon icin bir uzmanlik 6grenci karnesi olusturulmus olup, rotasyon bitiminde ilgili
O0gretim 1Uyeleri tarafindan degerlendirme yapilarak onaylanmaktadir. Aile hekimligi
rotasyonu sirasinda uzmanlik o6grenci karnesi her rotasyon diliminde ayr1 ayri
doldurulmalidir. Arastirma gorevlisinin Kkisisel bilgilerini ve rotasyon sirasinda uyguladigi
becerileri uzmanlik 6grencilerinin kendisi dolduracak, puanlamalan ise ilgili 6gretim tiyesi

yapacaktir. Her bir béliim i¢in uzmanlik 68renci karneleri asagida verilmistir.
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HARRAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESI AiLE HEKIMLIGI ANABILIM DALI

ARASTIRMA GOREVLISI EGITIM iZLEME VE DEGERLENDIRME FORMU

AILE HEKIMLIGi

ilgili ®gretim tyesinin rotasyondaki arastirma gérevlisi hakkindaki degerlendirmelerini icerecek olan bu form

arastirma goérevlimizin rotasyonunun bitiminde 6gretim Uyesince onaylanacaktir.

ARASTIRMA GOREVLISININ;

ADI SOYAD!:

ROTASYONA BASLAMA TARIHI:

ROTASYON BIiTIRME TARIHi:

POLIKLINIKTE MUAYENE ETTIGI HASTA SAYISI:

SERVISTE iZLEDiIGi YATAN HASTA SAYISI:

HAZIRLADIGI SEMINER SAYISI:

HAZIRLADIGI MAKALE SAYISI:

HAZIRLADIGI OLGU SUNUMU SAYISI:

ROTASYONU SIRASINDA UYGULADIGI BECERILER

Adi

Sayi
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YETERLILIK PUANLAMASI

ZAYIF SINIRDA ORTA

iYi

MUKEMMEL

1 2 3 4 5

9 10

DEVAM DURUMU

Mesai saatlerine uyumu

Makale saatlerine katilimi

Seminer saatlerine katilimi

Vaka toplantisina katihmi

Konsey (CPC) toplantilarina katilimi

GENEL BILGISI

Genel bilgisini gelistirme cabasi

Mesleki bilgisini gelistirme ¢abasi

Meslegini uygulama yetenegi

Meslek becerilerini kazanabilme becerisi

GOREVE BAGLILIK

Gorevi benimsemesi

Gorevi izlemesi ve yiritmesi

Gorev sorumlulugu

Gorev sonuglandiriimasi

YONETIM

Yonetime uymasi

Yonetme yetenegi

Diger calisanlarla iliskileri

Egitime katilma

KLINiK CALISMALARDAKiI DURUMU

Hasta ve yakinlarina yaklasimi ve iletisim kurma

Oykii alma

Fizik muayene

Hasta takibi

Gavenilirlik

Teorik bilgisi

Ust ve astlarina karsi tutumu

Laboratuvar bulgularini sentez edebilme

Ekip calismasindaki uyumu

SORUMLU OGRETIM UYESI

ANABILIM DALI BASKANI
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HARRAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESIAILE HEKIMLIGI ANABILIM DALI

ARASTIRMA GOREVLISI EGITIM iZLEMEVE DEGERLENDIRME FORMU

iC HASTALIKLARI

ilgili ®gretim tyesinin rotasyondaki arastirma gérevlisi hakkindaki degerlendirmelerini icerecek olan bu form
arastirma goérevlimizin rotasyonunun bitiminde 6gretim Uyesince onaylanacaktir.

ARASTIRMA GOREVLISININ;

ADI SOYADI:
ROTASYONA BASLAMA TARIHi:

ROTASYON BIiTIRME TARIHi:

TUTTUGU NOBET SAYISI:

POLIKLINIKTE MUAYENE ETTiGi HASTA SAYISI:
SERVISTE iZLEDIGi YATAN HASTA SAYISI:
HAZIRLADIGI SEMINER SAYISI:

HAZIRLADIGI MAKALE SAYISI:

HAZIRLADIGI OLGU SUNUMU SAYISI:

ROTASYONU SIRASINDA UYGULADIGI BECERILER

Adi Sayi
Periferik yayma yapilmasi ve degerlendirilmesi

Hemoglobin &lgiImesi

Retikilosit sayilmasi ve degerlendirilmesi

Kan ve kan triinlerinin transflizyonu

idrarin mikroskobik olarak degerlendirilmesi

idrar sondasi takilmasi

Enjeksiyon yapilmasi

Direkt radyografilerin degerlendirilmesi

EKG gekilmesi ve yorumlanmasi

Oral glukoz tolerans testi uygulanmasi ve yorumlanmasi

Nazogastrik sonda takilmasi

Gastrik lavaj yapilmasi

Gaitanin direkt mikroskobik muayenesi

Parasentez uygulanmasi

Kaltir alinmasi

Kan gazi alinmasi ve sonucunun degerlendirilmesi

Kemik iligi aspirasyonu

Oksijen tedavisi

Entiibasyon




YETERLILIK PUANLAMASI

ZAYIF SINIRDA ORTA

iYi

MUKEMMEL

1 2 3 4 5

9 10

DEVAM DURUMU

Mesai saatlerine uyumu

Makale saatlerine katilimi

Seminer saatlerine katilimi

Vaka toplantisina katilimi

Konsey (CPC) toplantilarina katilimi

GENEL BILGISI

Genel bilgisini gelistirme cabasi

Mesleki bilgisini gelistirme ¢abasi

Meslegini uygulama yetenegi

Meslek becerilerini kazanabilme becerisi

GOREVE BAGLILIK

Gorevi benimsemesi

Gorevi izlemesi ve ylritmesi

Gorev sorumlulugu

Gorev sonuclandiriimasi

YONETME

Yonetime uymasi

YOonetme yetenegi

Diger calisanlarla iliskileri ve egitime katilma

Ahlak ve davranis

Varsa bilinen kot aliskanliklari

KLINIK CALISMALARDAKI DURUMU

Hasta ve yakinlarina yaklasimi ve iletisim kurma
becerisi

Oykii alma

Fizik muayene

Hasta takibi

Guvenilirlik

Teorik bilgisi

Ust ve astlarina karsi tutumu

Laboratuvar bulgularini sentez edebilme
yetenegi

Ekip calismasindaki uyumu

SORUMLU OGRETIM UYESI

ANABILIM DALI BASKANI
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HARRAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESIAILE HEKiMLIGi ANABILiM DALI
ARASTIRMA GOREVLISI EGITiM iZLEMEVE DEGERLENDIRME FORMU

KADIN HASTALIKLARI ve DOGUM

ilgili ®gretim tyesinin rotasyondaki arastirma gérevlisi hakkindaki degerlendirmelerini icerecek olan bu form
arastirma goérevlimizin rotasyonunun bitiminde 6gretim" Gyesince onaylanacaktir.

ARASTIRMA GOREVLISININ;

ADI SOYADI:

ROTASYONA BASLAMA TARIHi:

ROTASYON BIiTiIRME TARIHi:

TUTTUGU NOBET SAYISI:

POLIKLINIKTE MUAYENE ETTIGi HASTA SAYISI:

SERVISTE iZLEDiIGi YATAN HASTA SAYISI:

HAZIRLADIGI SEMINER SAYISI:

HAZIRLADIGI MAKALE SAYISI:

HAZIRLADIGI OLGU SUNUMU SAYISI:

ROTASYONU SIRASINDA UYGULADIGI BECERILER

Adi Sayi

Bimanuel vajinal muayene

Spekulum muayenesi

Rektal muayene

Servikalsmear alinmasi

Vajinal strintinin direkt mikroskopik degerlendirmesi

Pipelle PC

Menapoz ve premenapozda hasta degerlendirilmesi

RIA takilmasi

RIA gikarilmasi

Menstriielregiilasyon

Gebelik testi yapilmasi ve degerlendirilmesi

Prenatal takip

Gebelik muayenesi

CKS (Cocuk Kalp Sesi) dinlenmesi

Gebelikte asl uygulanmasi

Obstetrik ultrasonografi

Vajinal USG

NST (Non-stress Test) ¢ekilmesi ve degerlendirilmesi

Bischopskorlamasi

Normal dogum yaptirma

Epizyotomi hazirlanmasi, agilmasi ve onarimi

Uterusatonisine miidahale

Postpartum Kanamali Hasta Takibi

Preeklampsi, Eklmapsi, HELP Takibi




YETERLILIK PUANLAMASI

ZAYIF SINIRDA ORTA

iYi

MUKEMMEL

1 2 3 4 5

9 10

DEVAM DURUMU

Mesai saatlerine uyumu

Makale saatlerine katilimi

Seminer saatlerine katilimi

Vaka toplantisina katihmi

Konsey (CPC) toplantilarina katilimi

GENEL BILGISI

Genel bilgisini gelistirme cabasi

Mesleki bilgisini gelistirme ¢abasi

Meslegini uygulama yetenegi

Meslek becerilerini kazanabilme becerisi

GOREVE BAGLILIK

Gorevi benimsemesi

Gorevi izlemesi ve yiritmesi

Gorev sorumlulugu

Gorev sonuglandiriimasi

YONETIM

Yonetime uymasi

Yonetme yetenegi

Diger calisanlarla iliskileri

Egitime katilma

KLINiK CALISMALARDAKiI DURUMU

Hasta ve yakinlarina yaklasimi ve iletisim kurma

Oykii alma

Fizik muayene

Hasta takibi

Gavenilirlik

Teorik bilgisi

Ust ve astlarina karsi tutumu

Laboratuvar bulgularini sentez edebilme

Ekip calismasindaki uyumu

SORUMLU OGRETiIM UYESI

ANABILIM DALI BASKANI
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HARRAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESIAILE HEKiMLIGi ANABILiM DALI
ARASTIRMA GOREVLISI EGITiM iZLEMEVE DEGERLENDIRME FORMU

COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI

ilgili ®gretim tyesinin rotasyondaki arastirma gérevlisi hakkindaki degerlendirmelerini icerecek olan bu form
arastirma goérevlimizin rotasyonunun bitiminde 6gretim Uyesince onaylanacaktir.

ARASTIRMA GOREVLISININ;

ADI SOYADI:

ROTASYONA BASLAMA TARIHi:

ROTASYON BIiTIRME TARIHi:

TUTTUGU NOBET SAYISI:

POLIKLINIKTE MUAYENE ETTIiGi HASTA SAYISI:
SERVISTE iZLEDIGi YATAN HASTA SAYISI:
HAZIRLADIGI SEMINER SAYISI:

HAZIRLADIGI MAKALE SAYISI:

HAZIRLADIGI OLGU SUNUMU SAYISI:
ROTASYONU SIRASINDA UYGULADIGI BECERILER
Adi Sayi

Periferikyaymahazirlanmasi ve degerlendirmesi

Retikilosit degerlendirilmesi

Kapillerhematokrit 6l¢limii

KapillerbilGribin olgim

Gaytamakroskopisi ve mikroskobisi

idrarin makroskopik ve mikroskobik degerlendirmesi

Sivi elektrolit tedavisi

Oral rehidratasyon tedavisi

Damar yolu agilmasi/vendzkan alinmasi

Total parenteral beslenme

Kan gazi alinmasi ve degerlendirilmesi

Kan transflizyonuna hazirlik ve kan transflizyonu

PPD yapilmasi ve degerlendirilmesi

Direkt radyografi degerlendirilmesi

EKG ¢ekme ve yorumlama

Peak-flowmetre kullanimi ve yorumu

Kardiopulmonerresusitasyon

Nazogastrik sonda takilmasi

Gastrik lavaj

idrar sondasi takilmasi

Suprapubikaspirasyon

Kaltar alinmasi

LP yapilmasi ve degerlendirilmesi

Entlibasyon
APGAR degerlendirmesi
Yenidogandagestasyon yasl tayini (newballard)

Yenidoganresisitasyonu




YETERLILIK PUANLAMASI

ZAYIF SINIRDA ORTA

iYi

MUKEMMEL

1 2 3 4 5

9 10

DEVAM DURUMU

Mesai saatlerine uyumu

Makale saatlerine katilimi

Seminer saatlerine katilimi

Vaka toplantisina katihmi

Konsey (CPC) toplantilarina katilimi

GENEL BILGISI

Genel bilgisini gelistirme cabasi

Mesleki bilgisini gelistirme ¢abasi

Meslegini uygulama yetenegi

Meslek becerilerini kazanabilme becerisi

GOREVE BAGLILIK

Gorevi benimsemesi

Gorevi izlemesi ve yiritmesi

Gorev sorumlulugu

Gorev sonuglandiriimasi

YONETIM

Yonetime uymasi

Yonetme yetenegi

Diger calisanlarla iliskileri

Egitime katilma

KLINiK CALISMALARDAKiI DURUMU

Hasta ve yakinlarina yaklasimi ve iletisim kurma

Oykii alma

Fizik muayene

Hasta takibi

Gavenilirlik

Teorik bilgisi

Ust ve astlarina karsi tutumu

Laboratuvar bulgularini sentez edebilme

Ekip calismasindaki uyumu

SORUMLU OGRETIM UYESI

ANABILIM DALI BASKANI
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HARRAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESIAILE HEKIMLIGi ANABILIM DALI
ARASTIRMA GOREVLISI EGITiIM iZLEMEVE DEGERLENDIRME FORMU

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI

ilgili ®gretim tyesinin rotasyondaki arastirma gérevlisi hakkindaki degerlendirmelerini icerecek olan bu form
aragtirma goérevlimizin rotasyonunun bitiminde 6gretim Uyesince onaylanacaktir.

ARASTIRMA GOREVLISININ;

ADI SOYADI:

ROTASYONA BASLAMA TARIiHi:

ROTASYON BIiTIRME TARIiHi:

TUTTUGU NOBET SAYISI:

POLIKLINIKTE MUAYENE ETTiGi HASTA SAYISI:
SERVISTE iZLEDIGi YATAN HASTA SAYISI:
HAZIRLADIGI SEMINER SAYISI:

HAZIRLADIGI MAKALE SAYISI:

HAZIRLADIGI OLGU SUNUMU SAYISI:

ROTASYONU SIRASINDA UYGULADIGI BECERILER
Adi Sayi
Psikiyatrik muayene

Hasta ailesiyle goriisme

Psikiyatrik danismanhk

Alkol entoksikasyonlu hastaya midahale

Madde yoksunluk sendromlarina ilk miidahale

intihar girisimli hastaya miidahale

Depresif hasta ile gorisme
Akut psikotik atakta ilk midahale

Psikiyatride gorisme tekniklerini uygulama

Ajite hastaya mudahale

Psikiyatrik olgeklerin uygulamasi ve yorumlanmasi

No6ro-psikiyatrik muayene




YETERLILIK PUANLAMASI

ZAYIF SINIRDA ORTA

iYi

MUKEMMEL

1 2 3 4 5

9 10

DEVAM DURUMU

Mesai saatlerine uyumu

Makale saatlerine katilimi

Seminer saatlerine katilimi

Vaka toplantisina katihmi

Konsey (CPC) toplantilarina katilimi

GENEL BILGISI

Genel bilgisini gelistirme cabasi

Mesleki bilgisini gelistirme g¢abasi

Meslegini uygulama yetenegi

Meslek becerilerini kazanabilme becerisi

GOREVE BAGLILIK

Gorevi benimsemesi

Gorevi izlemesi ve yiritmesi

Gorev sorumlulugu

Gorev sonuglandiriimasi

YONETIM

Yonetime uymasi

Yonetme yetenegi

Diger calisanlarla iliskileri

Egitime katilma

KLINiK CALISMALARDAKiI DURUMU

Hasta ve yakinlarina yaklasimi ve iletisim kurma

Oykii alma

Fizik muayene

Hasta takibi

Gavenilirlik

Teorik bilgisi

Ust ve astlarina karsi tutumu

Laboratuvar bulgularini sentez edebilme

Ekip calismasindaki uyumu

SORUMLU OGRETiIM UYESI

ANABILIM DALI BASKANI
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HARRAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESIAILE HEKiMLIGi ANABILiM DALI
ARASTIRMA GOREVLISI EGITiM iZLEMEVE DEGERLENDIRME FORMU

KARDiYOLOJi

ilgili ®gretim tyesinin rotasyondaki arastirma gérevlisi hakkindaki degerlendirmelerini icerecek olan bu form
arastirma goérevlimizin rotasyonunun bitiminde 6gretim" Gyesince onaylanacaktir.

ARASTIRMA GOREVLISININ;

ADI SOYADI:

ROTASYONA BASLAMA TARIHi:

ROTASYON BIiTIRME TARIHI:

TUTTUGU NOBET SAYISI:

POLIKLINIKTE MUAYENE ETTIiGi HASTA SAYISI:
SERVISTE iZLEDIGi YATAN HASTA SAYISI:
HAZIRLADIGI SEMINER SAYISI:

HAZIRLADIGI MAKALE SAYISI:

HAZIRLADIGI OLGU SUNUMU SAYISI:
ROTASYONU SIRASINDA UYGULADIGI BECERILER
Yapilan islemler Sayi

Efor testi gbzlemci + degerlendirme

Holter degerlendirme

Elektrokardiyogram degerlendirme

Ekokardiyografi sonucu degerlendirme

Anjiyografi-Tanisal Gozlemci

Koroner PTCA-stent Gozlemci

Elektrofizyoloji Gozlemci

Ablasyon Gozlemci

Gegici pacemaker Gozlemci

Kalici pacemaker Gozlemci

Kalp yetmezligi takip ve tedavisi uygulama
ICD Gézlemci

Santral venozkateter Gozlemci

Swan-Ganzkateter Gozlemci

Perikardiyosentez Gozlemci

Kardiyoversiyon Gézlemci + uygulama

KardiyopulmonerresusitasyonGozlemci + uygulama

CPR ve ileri yasam destegi Gézlemci + uygulama

Aritmi tedavisi Gozlemci + uygulama

Hipertansif hasta takip ve tedavisi Gézlemci + uygulama

Anjinapektoris hasta takibi Gézlemci + uygulama

Akut koroner sendrom hasta takibi Gézlemci + uygulama

Hiperlipidemik hasta takip ve tedavisi Gézlemci + uygulama




YETERLILIK PUANLAMASI

ZAYIF SINIRDA ORTA

iYi

MUKEMMEL

1 2 3 4 5

9 10

DEVAM DURUMU

Mesai saatlerine uyumu

Makale saatlerine katilimi

Seminer saatlerine katilimi

Vaka toplantisina katihmi

Konsey (CPC) toplantilarina katilimi

GENEL BILGISI

Genel bilgisini gelistirme cabasi

Mesleki bilgisini gelistirme ¢abasi

Meslegini uygulama yetenegi

Meslek becerilerini kazanabilme becerisi

GOREVE BAGLILIK

Gorevi benimsemesi

Gorevi izlemesi ve yiritmesi

Gorev sorumlulugu

Gorev sonuglandiriimasi

YONETIM

Yonetime uymasi

Yonetme yetenegi

Diger calisanlarla iliskileri

Egitime katilma

KLINiK CALISMALARDAKiI DURUMU

Hasta ve yakinlarina yaklasimi ve iletisim kurma

Oykii alma

Fizik muayene

Hasta takibi

Gavenilirlik

Teorik bilgisi

Ust ve astlarina karsi tutumu

Laboratuvar bulgularini sentez edebilme

Ekip calismasindaki uyumu

SORUMLU OGRETiIM UYESI

ANABILIM DALI BASKANI
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HARRAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESIAILE HEKiMLIGi ANABILiM DALI
ARASTIRMA GOREVLISI EGITiM iZLEMEVE DEGERLENDIRME FORMU

GOGUS HASTALIKLARI

ilgili ®gretim tyesinin rotasyondaki arastirma gérevlisi hakkindaki degerlendirmelerini icerecek olan bu form

arastirma goérevlimizin rotasyonunun bitiminde 6gretim" Gyesince onaylanacaktir.

ARASTIRMA GOREVLISININ;

ADI SOYADI:

ROTASYONA BASLAMA TARIHi:

ROTASYON BIiTiIRME TARIHi:

TUTTUGU NOBET SAYISI:

POLIKLINIKTE MUAYENE ETTIGI HASTA SAYISI:

SERVISTE iZLEDiIGi YATAN HASTA SAYISI:

HAZIRLADIGI SEMINER SAYISI:

HAZIRLADIGI MAKALE SAYISI:

HAZIRLADIGI OLGU SUNUMU SAYISI:

ROTASYONU SIRASINDA UYGULADIGI BECERILER

SAYI

PPD yapilmasi ve degerlendirilmesi

Direkt radyografilerin degerlendirilmesi

Balgamin alinmasi, boyanmasi ve degerlendirilmesi

Peakflowmetre kullanimi ve degerlendirilmesi

Oksijen tedavisi

Entlibasyon

Kan gazi alinmasi ve sonucunun degerlendirilmesi

Sistemik/inhaler ila¢ tedavisi

Solunum destegi (invaziv/non-invaziv/CPAP)

Kardiyopulmonerresisitasyon

Pulmoner 6dem tedavisi

Ek islemler
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YETERLILIK PUANLAMASI

ZAYIF SINIRDA

ORTA

iYi

MUKEMMEL

1 2 3 4 5

9 10

DEVAM DURUMU

Mesai saatlerine uyumu

Makale saatlerine katilimi

Seminer saatlerine katilimi

Vaka toplantisina katihmi

Konsey (CPC) toplantilarina katilimi

GENEL BILGISI

Genel bilgisini gelistirme cabasi

Mesleki bilgisini gelistirme ¢abasi

Meslegini uygulama yetenegi

Meslek becerilerini kazanabilme becerisi

GOREVE BAGLILIK

Gorevi benimsemesi

Gorevi izlemesi ve yiritmesi

Gorev sorumlulugu

Gorev sonuglandiriimasi

YONETIM

Yonetime uymasi

Yonetme yetenegi

Diger calisanlarla iliskileri

Egitime katilma

KLINiK CALISMALARDAKiI DURUMU

Hasta ve yakinlarina yaklasimi ve iletisim kurma

Oykii alma

Fizik muayene

Hasta takibi

Gavenilirlik

Teorik bilgisi

Ust ve astlarina karsi tutumu

Laboratuvar bulgularini sentez edebilme

Ekip calismasindaki uyumu

SORUMLU OGRETiIM UYESI

ANABILIM DALI BASKANI
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HARRAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESIAILE HEKiMLIGi ANABILiM DALI
ARASTIRMA GOREVLISI EGITiM iZLEMEVE DEGERLENDIRME FORMU

ACIL TIP

ilgili ®gretim tyesinin rotasyondaki arastirma gérevlisi hakkindaki degerlendirmelerini icerecek olan bu form
arastirma goérevlimizin rotasyonunun bitiminde 6gretim Uyesince onaylanacaktir.

ARASTIRMA GOREVLISININ;

ADI SOYADI:

ROTASYONA BASLAMA TARIHi:

ROTASYON BIiTIRME TARIHi:

TUTTUGU NOBET SAYISI:

POLIKLINIKTE MUAYENE ETTIiGi HASTA SAYISI:
SERVISTE iZLEDIGi YATAN HASTA SAYISI:
HAZIRLADIGI SEMINER SAYISI:

HAZIRLADIGI MAKALE SAYISI:

HAZIRLADIGI OLGU SUNUMU SAYISI:

ROTASYONU SIRASINDA UYGULADIGI BECERILER
Adi Sayi
Yara sitlre etme

Damar ici kateter uygulama

Uriner sonda takilmasi

Rektal tuse yapma

Nazogastrik sonda takma

Gastrik lavaj yapma

Lipom ve sebase kist ¢ikarma

Apse bosaltma

Yara bakimi ve debridmani

Meme muayenesi

Direkt radyografilerin degerlendirilmesi

Kan gazi alinmasi ve sonuclarinin degerlendirilmesi

Adli rapor hazirlama

Akut karin hastasina yaklasim

Kardio-pulmoner resusitasyon

Travmali hastanin stabilizasyonu

Yanikh hasta bakimi

Soktaki hastaya miidahale

Gastrointestinal kanamal hastanin ilk mtudahalesi

Total parenteral beslenme uygulamasi

Sivi elektrolit tedavisi

Alerji, anafilaksi tani ve tedavisi

Kritik hastanin degerlendirilmesi ve transportu

GKS dahil biling kaybi degerlendirmesi

GoOzden yabanci cisim gikarilmasi, gézlin kapatiimasi

Hiper-hipotermi énleme ve tedavisi




YETERLILIK PUANLAMASI

ZAYIF SINIRDA

ORTA

iYi

MUKEMMEL

1 2 3 4 5

9 10

DEVAM DURUMU

Mesai saatlerine uyumu

Makale saatlerine katilimi

Seminer saatlerine katilimi

Vaka toplantisina katihmi

Konsey (CPC) toplantilarina katilimi

GENEL BILGISI

Genel bilgisini gelistirme cabasi

Mesleki bilgisini gelistirme ¢abasi

Meslegini uygulama yetenegi

Meslek becerilerini kazanabilme becerisi

GOREVE BAGLILIK

Gorevi benimsemesi

Gorevi izlemesi ve ylritmesi

Gorev sorumlulugu

Gorev sonuclandiriimasi

YONETIM

Yonetime uymasi

YOonetme yetenegi

Diger calisanlarla iliskileri

Egitime katilma

KLINiK CALISMALARDAKI DURUMU

Hasta ve yakinlarina yaklasimi ve iletisim kurma

Oykii alma

Fizik muayene

Hasta takibi

Guvenilirlik

Teorik bilgisi

Ust ve astlarina karsi tutumu

Laboratuvar bulgularini sentez edebilme

Ekip calismasindaki uyumu

SORUMLU OGRETiIM UYESI

ANABILIM DALI BASKANI
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HARRAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESIAILE HEKiMLIGi ANABILiM DALI

ARASTIRMA GOREVLISI EGITiM iZLEMEVE DEGERLENDIRME FORMU

DERI VE ZUHREVI HASTALIKLAR

ilgili ®gretim tyesinin rotasyondaki arastirma gérevlisi hakkindaki degerlendirmelerini icerecek olan bu form
arastirma goérevlimizin rotasyonunun bitiminde 6gretim Uyesince onaylanacaktir.

ARASTIRMA GOREVLISININ;

ADI SOYADI:

ROTASYONA BASLAMA TARIiHi:

ROTASYON BIiTIRME TARIiHi:

TUTTUGU NOBET SAYISI:

POLIKLINIKTE MUAYENE ETTiGi HASTA SAYISI:
SERVISTE iZLEDIGi YATAN HASTA SAYISI:
HAZIRLADIGI SEMINER SAYISI:

HAZIRLADIGI MAKALE SAYISI:

HAZIRLADIGI OLGU SUNUMU SAYISI:

ROTASYONU SIRASINDA UYGULADIGI BECERILER
Adi Sayi

Bakteriyel ve viral cilt enfeksiyonlarinin tani ve
tedavisi

Cinsel yolla bulasan hastaliklarin tani ve tedavisi
Paraziter hastaliklari ve enfestasyonlarinin tani ve
tedavisi

Derinin primer lezyonlarinin taninmasi

Derinin sekonder lezyonlarinin tani ve tedavisi
Bakteriyel ve viral cilt enfeksiyonlarinin tani ve
tedavisi

Dermatofitozda taze preparat hazirlanmasi ve
degerlendirilmesi

Majistral ilaglarin kullanimi ve danismanhk

ilag reaksiyonlari (toksidermiler) tani ve tedavisi
Oral mukoza dermatozlarinin tani ve tedavisi
Pediyatrik dermatozlarin tani ve tedavisi

Sac hastaliklari tani ve tedavisi

Sistemik hastaliklarin cilt bulgularinin tani ve tedavisi
Steroid kesme protokollerinin uygulanmasi
Elektrokoterizasyon

Kimyasal koterizasyon

Kriyoterapi

intralezyonel enjeksiyon

Deri lezyonlarinin cerrahi eksizyonu

Tirnak cerrahisi

Yara bakimi

Tirnak hastaliklari tani ve tedavisi

Wood lambasi kullanma




YETERLILIK PUANLAMASI

ZAYIF SINIRDA

ORTA

iYi

MUKEMMEL

1 2 3 4 5

9 10

DEVAM DURUMU

Mesai saatlerine uyumu

Makale saatlerine katilimi

Seminer saatlerine katilimi

Vaka toplantisina katihmi

Konsey (CPC) toplantilarina katilimi

GENEL BILGISI

Genel bilgisini gelistirme cabasi

Mesleki bilgisini gelistirme g¢abasi

Meslegini uygulama yetenegi

Meslek becerilerini kazanabilme becerisi

GOREVE BAGLILIK

Gorevi benimsemesi

Gorevi izlemesi ve ylritmesi

Gorev sorumlulugu

Gorev sonuclandiriimasi

YONETIM

Yonetime uymasi

YOonetme yetenegi

Diger calisanlarla iliskileri

Egitime katilma

KLINiK CALISMALARDAKI DURUMU

Hasta ve yakinlarina yaklasimi ve iletisim kurma

Oykii alma

Fizik muayene

Hasta takibi

Guvenilirlik

Teorik bilgisi

Ust ve astlarina karsi tutumu

Laboratuvar bulgularini sentez edebilme

Ekip calismasindaki uyumu

SORUMLU OGRETiIM UYESI

ANABILIM DALI BASKANI
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HARRAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESI AiLE HEKIMLIGI ANABILIM DALI

ARASTIRMA GOREVLISI EGITIM iZLEME VE DEGERLENDIRME FORMU

SECMELI ROTAYON: ......ccuueeresnressessesrssenens senssesnssens

(Rotasyonun adini yukariya yaziniz)

ilgili ®gretim tyesinin rotasyondaki arastirma gérevlisi hakkindaki degerlendirmelerini icerecek olan bu form
arastirma goérevlimizin rotasyonunun bitiminde 6gretim Uyesince onaylanacaktir.

ARASTIRMA GOREVLISININ;

ADI SOYADI:

ROTASYONA BASLAMA TARIHi:

ROTASYON BIiTIRME TARIHi:

TUTTUGU NOBET SAYISI:

POLIKLINIKTE MUAYENE ETTIiGi HASTA SAYISI:
SERVISTE iZLEDIGi YATAN HASTA SAYISI:
HAZIRLADIGI SEMINER SAYISI:

HAZIRLADIGI MAKALE SAYISI:

HAZIRLADIGI OLGU SUNUMU SAYISI:

ROTASYONU SIRASINDA UYGULADIGI BECERILER (Beceriler uzmanlik 8grencileri tarafindan yazilacaktir)

Yapilan islemler Sayi

Poliklinikte muayene ettigi hasta sayisi

Serviste takip ettigi hasta sayisi

Abse drene etme

Debridman uygulama

Lokal anestezi uygulama, Sttur atma/alma
Agri yonetimi

Mono ve poliartritlerin ayirici tanisi
Osteoartritin tanisi, tedavisi ve korunma
Romatoid artritin tanisi, tedavisi

Disk hernisi tanisi, tedavisi ve korunma
Kas iskelet muayenesi yapabilme
Periferik sinir hastaliklari

Demans

Egzersiz recete edebilme
Serebrovaskuler hastaliklar

Menenjit, ensefalit

Biling bozukluklari

Motor néron hastaliklari

Epilepsi

Hareket bozukluklari
Kas hastaliklar
Kraniyal sinir hastaliklari

Glasgow koma skalasi
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YETERLILIK PUANLAMASI

ZAYIF SINIRDA ORTA

iYi

MUKEMMEL

1 2 3 4 5

9 10

DEVAM DURUMU

Mesai saatlerine uyumu

Makale saatlerine katilimi

Seminer saatlerine katilimi

Vaka toplantisina katihmi

Konsey (CPC) toplantilarina katilimi

GENEL BILGISI

Genel bilgisini gelistirme cabasi

Mesleki bilgisini gelistirme ¢abasi

Meslegini uygulama yetenegi

Meslek becerilerini kazanabilme becerisi

GOREVE BAGLILIK

Gorevi benimsemesi

Gorevi izlemesi ve yiritmesi

Gorev sorumlulugu

Gorev sonuglandiriimasi

YONETIM

Yonetime uymasi

Yonetme yetenegi

Diger calisanlarla iliskileri

Egitime katilma

KLINiK CALISMALARDAKiI DURUMU

Hasta ve yakinlarina yaklasimi ve iletisim kurma

Oykii alma

Fizik muayene

Hasta takibi

Gavenilirlik

Teorik bilgisi

Ust ve astlarina karsi tutumu

Laboratuvar bulgularini sentez edebilme

Ekip calismasindaki uyumu

SORUMLU OGRETiIM UYESI

ANABILIM DALI BASKANI
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Ek 1: Ogrenme Portfoyii

Ana alan

Ornegin;
Kardiyovaskiiler
Hastaliklar

Ogrenme Gereksinimi

Hipertansiyon hastalarinin
karsilanmamis ihtiyaci

Zaman

Eylil 2014

Kaynaklar

JNC 8 raporu




	3
	ÖZET 4
	HOŞGELDİNİZ! 6
	BAŞLARKEN 6
	AİLE HEKİMLİĞİNİN ÖNEMİ 7
	TANIMLAR 8
	İYİ BİR ÖĞRENEN NASIL OLMALIDIR? 10
	AİLE HEKİMLİĞİ UZMANLIK EĞİTİMİNİN AMAÇ VE HEDEFLERİ 11
	PROGRAMIN YAPISI 11
	EĞİTİM YÖNTEMİ 12
	DEĞERLENDİRME 14
	EĞİTİM BÖLÜMLERİ 14
	UZMANLIK ÖĞRENCİSİ KARNESİ 25
	KAYNAKLAR 46
	OKUMA ÖNERİLERİ 46
	Ek 1: Öğrenme Portföyü 47
	ÖZET
	Aile hekimliği araştırma görevlisinin el kitabında uzmanlık eğitimi süresince araştırma görevlisini rehberlik yapacak temel bilgi ve dokümanlar bulunmaktadır.
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