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Dersin Yardimcilar:

Dersin Amaci Bireyin kendini anlamasini, problemlerini ¢ézmesini, gercek¢i kararlar almasini,
kapasitelerini gerceklestirmesini, ¢evresine dengeli ve saglikli bir uyum yapmasini
ve boylece kendisini ger¢eklestirmeye ¢aligmasini 6gretmektir.

Bu dersin sonunda 6grenci;
1.Kiside kendine ve cevresindekilerin yasamina karsi farkindalik bilinci
olusacaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilar1 | 2.Kendini tanima ve gizil giiglerini anlama yoniinde zihinsel ve psikolojik bir caba
i¢ine girmeye calisacaktir.

3.Kisi, hayatin nihai amacinin mutluluk elde etme ve mutluluk saglama oldugunu
konusunda bir inan¢ edinecektir.

4. Sorunu olan kisilere yardim etmenin yontemleri konusunda fikir edinecektir.

5. Bireyi tanima teknikleri konusunda yeterli bilgiye sahip olacaktir.

Psikiyatri, psikolojik danigma ve rehberlik kavramlari, Kisilik hizmetleri, Psikolojik
Dersin Icerigi damigsma ve Rehberlik kapsaminda sunulan hizmetler, Egitsel rehberlik, mesleki
rehberlik, Kisisel rehberlik ve psikolojik danigsma, Bireyi tanima teknikleri,
Rehberlik ve psikolojik danisma programi hazirlayabilme, Tiirkiye’de durum, Ozel
egitim hizmetleri.

Haftalar Konular
1 Rehberlik ve psikolojik danisma nedir? Ne degildir? Rehberligin tarihgesi
2 Kisilik hizmetleri
3 Psikolojik danigma ve Rehberlik kapsaminda sunulan hizmetler
4 Egitsel rehberlik
5 Mesleki rehberlik
6 Kisisel rehberlik ve psikolojik danigma
7 Ara sinav
8 Bireyi tanima teknikleri
9 Rehberlik ve psikolojik danigma programi hazirlayabilme
10 Turkiye’de durum
11 Ozel egitim hizmetleri
12 Islevlerine gore rehberlik
13 Cevreye uyum ve rehberlik
14 Oryantasyon ve rehberlik

Genel Yeterlilikler

1-Kendine ve bagkalarina bilimsel rehberlik ve psikolojik danigma ilkelerine gore yardim edebilir.
2-Cevresindeki sorunlarin ve olanaklarin farkina vararak gerekli adimlari atabilir.
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE DERS OGRENIM KAZANIMLARI iLiSKi TABLOSU

PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9
0OC1 2 2 2 2 2 2 2 2 2
0C2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
0C3 2 2 2 2 2 2 2 2 2
OC4 2 2 2 2 2 2 2 2 2
0OC5 2 2 2 2 2 2 2 2 2
OC: Ogrenme Ciktilar1 PY: Program Ciktilar
Katki Diizeyi 1 Cok Diisiik, 2 Diisiik, 3 Orta, 4 Yiiksek, 5 Cok Yiiksek
Program Ciktilar: ve Tlgili dersin Tliskisi
PY1 PY?2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9
Psikolojik
Damsmanlik ve 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Rehberlik |

Temel Program Kazanmimlar:

PY1
PY2
PY3
PY4
PY5
PY6
PY7:
PYS:
PYO9:

: Organizmanin normal yap1 ve fonksiyonlarini dzetleyebilir.

: Hastaliklarin patogenezini, klinik ve tanisal 6zelliklerini a¢iklayabilir

: Hayat1 tehdit eden acil hastaliklar1 tedavi edebilir ve gerektiginde hasta transportunu saglayabilir

: Hastanin hikayesini alabilir ve genel-sistem bazli fizik muayenelerini yapabilir.

: Hastaliklarin tan1 ve tedavisi i¢in gerekli temel tibbi girisimleri ve ilag uygulamalarini uygulayabilir
: Koruyucu hekimlik ve adli tip uygulamalarini yerine getirebilir.

Ulusal Saglik Sistemi’nin yapilanmasi ve isleyisi hakkinda genel bilgiler verebilir.
Yasal sorumluluklarini sayabilir ve etik prensipleri tanimlayabilir
Toplumda sik goriilen temel hastaliklarin birinci basamak tedavilerini bilimsel verilere dayali etkinligi yiiksek

yontemlerle yapabilir.




	Temel Program Kazanımları

