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Dersin Adı Kodu Yarıyılı T+U Kredisi AKTS 
Ruh Sağlığı ve Hastalıkları 0101507 IX 33+21 3 3 
Ön Koşul Dersler  
Dersin Dili Türkçe 
Dersin Türü Zorunlu 
Dersin Koordinatörü  
Dersi Verenler  
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Ruh sağlığı ve hastalıkları klinik dersinin sonunda dönem V öğrencilerinin, 

normal ruhsal durum ile patolojik ruhsal durum arasındaki farklılıkları 
kavrayabilme, ruhsal muayene ve anamnez alma başta olmak üzere, toplumda 
sık görülen psikiyatrik hastalıkların klinik yönden tanı, ayırıcı tanı ve 
tedavilerini birinci basamak düzeyinde yapabilecek duruma gelmeleri 
amaçlanmaktadır. 

 
 
 
Dersin Öğrenme Çıktıları  

1 Öykü alma, ruhsal muayene dahil kinik değerlendirmenin 
özelliklerini açıklar. 
2 Bir psikiyatri hastası ile görüşüp, ruhsal muayenesini yapabilir. 
Psikiyatrik belirti ve bulguları tanır. Tıbbi rapor düzenler. 
3 Toplumda sık görülen ruhsal bozuklukları tanıyarak DSM sistemine 
göre dayalı olarak ayırıcı tanılarını yapar. 
4 Acil psikiyatrik durumları tanıyıp, ilk müdaheleyi yapar 
5 Psikiyatrik bozukluklar hakkındaki önyargıları tanıyabilecek ve 
damgalama sorunu karşısında hekim sorumluluğunu bilir 
6 Çocuk ve yetişkin psikiyatri hastalarına yaklaşım ve değerlendirme 
biçim farklarını bilir.  
 

 
Dersin İçeriği 

Tanı, sınıflama, semiyoloji, öykü alma ve muayene 
Poliklinik ve hasta başı uygulaması 
Duygu durum Bozuklukları 
Poliklinik ve hasta başı uygulaması 
Anksiyete Bozuklukları ve OKB Spektrun bozuklukları 
Poliklinik ve hasta başı uygulaması 
Çocuk psikiyatrisi 
Poliklinik ve hasta başı uygulaması 
Adli Psikiyatri 
Poliklinik ve hasta başı uygulaması 
Şizofreni ve diğer psikotik bozukluklar 
Poliklinik ve hasta başı uygulaması 
Cinsel işlev bozuklukları, yapay ve dürtü kontrol bozuklukları 
Poliklinik ve hasta başı uygulaması 
Psikofarmakoloji 
Konsultasyon Liyezon Psikiyatrisi 
Yeme Bozuklukları, uyku bozuklukları, alkol ve madde kullanım 
bozuklukları 
Somatoform bozukluklar, acil psikiyatri, dissosiyatif bozukluklar, 
demans ve deliriyum 

 Haftalar Konular 

1 

Tanı, sınıflama, semiyoloji, öykü alma ve muayene, Poliklinik ve hasta başı uygulaması 
Duygu durum Bozuklukları, Poliklinik ve hasta başı uygulaması, Anksiyete Bozuklukları 
ve OKB Spektrun bozuklukları, Poliklinik ve hasta başı uygulaması, Çocuk psikiyatrisi 
Poliklinik ve hasta başı uygulaması, Adli Psikiyatri, Poliklinik ve hasta başı uygulaması 

2 Poliklinik ve hasta başı uygulaması, Cinsel işlev bozuklukları, yapay ve dürtü kontrol 



bozuklukları, Poliklinik ve hasta başı uygulaması, Psikofarmakoloji, Konsultasyon 
Liyezon Psikiyatrisi, Yeme Bozuklukları, uyku bozuklukları, alkol ve madde kullanım 
bozuklukları 
Somatoform bozukluklar, acil psikiyatri, dissosiyatif bozukluklar, demans ve deliriyum 

Genel Yeterlilikler 
Öğrencilerin, psikiyatrik hastalıkları hakkında temel fizyopatolojiyi öğrenir. Klinikte karşılaşacağı 
psikiyatrik hastalıklarına temel yaklaşım, tanı ve tedavi seçeneklerini öğrenir. Acil psikiyatrik 
durumlara müdahaleyi öğrenir 

Kaynaklar 
• Kaplan & Sadock. (2005). Klinik Psikiyatri, 2. baskı (Çeviri editörleri: H. Aydın, A Bozkurt), 

Güneş Kitabevi, Ankara. 
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Değerlendirme Sistemi 
Ara sınav   :  
Final           : %100 
Bütünleme : 
 
 
 

PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİ TABLOSU 
 PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 
ÖÇ1 3 4 4 5 3    2 
ÖÇ2 3 4 4 5 3 2   2 
ÖÇ3  4 4 5 3 2   2 
ÖÇ4 3 4 4 5 3    2 
ÖÇ5  4  5 3 2   2 
ÖÇ6 3 4 4 5 3    2 
 ÖÇ: Öğrenme Çıktıları   PY: Program Yeterlilikleri 
Katkı Düzeyi 1 Çok Düşük, 2 Düşük, 3 Orta, 4 Yüksek, 5 Çok Yüksek 

 
 

Program Yeterlilikleri ile İlgili dersin İlişkisi 
 PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 

Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları 3 4 4 5 3 2 - - 2 

 
 
Temel Program Kazanımları 
PY1: Organizmanın normal yapı ve fonksiyonlarını özetleyebilir.  
PY2: Hastalıkların patogenezini, klinik ve tanısal özelliklerini açıklayabilir  
PY3: Hayatı tehdit eden acil hastalıkları tedavi edebilir ve gerektiğinde hasta transportunu sağlayabilir 
PY4: Hastanın hikayesini alabilir ve genel-sistem bazlı fizik muayenelerini yapabilir.  
PY5: Hastalıkların tanı ve tedavisi için gerekli temel tıbbi girişimleri ve ilaç uygulamalarını 
uygulayabilir  
PY6: Koruyucu hekimlik ve adli tıp uygulamalarını yerine getirebilir.  
PY7: Ulusal Sağlık Sistemi’nin yapılanması ve işleyişi hakkında genel bilgiler verebilir.  
PY8: Yasal sorumluluklarını sayabilir ve etik prensipleri tanımlayabilir  
PY9: Toplumda sık görülen temel hastalıkların birinci basamak tedavilerini bilimsel verilere dayalı 
etkinliği yüksek yöntemlerle yapabilir. 
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