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1. Sibel Ayhan. Şanlıurfa’da mevsimlik tarım işçisi kadınların kullandıkları aile 

planlaması yöntemleri, tercih nedenleri ve etkileyen faktörler (2016) (ikinci tez 

danışmanı) 
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ESERLER  

A. Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler : 

 

1. Koruk I, S. Gökçeoğlu, Ş. Allahverdi , R. Kuzan . Level of Exclusive Breastfeeding 

for the First 6 Months in 0-24 Month Infants and Children in A Family Health Center in 

Şanlıurfa and the Factors Affecting It. Journal of Health Science Research,kabul edildi 

2. Koruk, F., İ. Koruk, F. Ersin, F. Çidem, P. Polat, M. Erdoğan, A.Z. Keklik, 

"Violence as a Fact Accepted By Women: A Cross-Sectional Study in Sanliurfa, Turkey" 

The Saudi Journal of Life Sciences, 3: 405-413 (2018). 

3. Ayhan, S., F. Gözükara, İ. Koruk, "Does working in the agricultural sector affect 

the selection of a family planning method?" Health Care for Women International, 38:3, 

300-11 (2017).  

4. Günay, S., I. Eser, M. Ozbey, M. Agar, I. Koruk, I.C. Kurkcuoglu, "Evaluation of 

two different respiratory physiotherapy methods after thoracoscopy with regard to 

arterial blood gas, respiratory function test, number of days until discharge, cost 

analysis, comfort and pain control" Niger J Clin Pract, 19:353-8 (2016). 

5. Gözükara, F., İ. Koruk, B. Kara, "Urinary incontinence among women registered 

with a family health center in the Southeastern Anatolia Region and the factors affecting 

its prevalence" Turk J Med Sci, 45, 931-939 (2015). 

6. Zeyrek, D., I. Koruk, B. Kara, C. Demir, A. Cakmak, "Prevalence of IgE mediated 

cow’s milk and egg allergy in children under 2 years of age in Sanliurfa, Turkey: the city 

that isn’t almost allergic to cow’s milk". Minerva Pediatrica 67(6), 465-72 (2015). 

7. Karakoç, Z.C., BM. Tüzüner , O.Ergonul, A. Pierro, E. Di Fonzo, I. Koruk, V. 

Sambri. "West Nile Virus Infection in the Mesopotamia Region, Syria Border of Turkey". 

Vector Borne Zoonotic Dis, 13, 739-743 (2013). 

8. Koruk, I., Z. Simsek, S. Tekin Koruk, “A Case Of Childhood Vaccination Barrier: 

Migrant And Seasonal Farmworks”. Turk J Med Sci, 43, 424-429 (2013). 

 

Doçentlik Ünvanı Almadan Öncekiler 

9. Tekin Koruk, S., H. Erdem, I. Koruk , A. Erbay, Y. Tezer-Tekce, A.R. Erbay, S. 

Dayan, O. Deveci, A. Inan, D.O. Engin, R. Guner, N. Dikici, E. Doyuk-Kartal, B. Kurtaran, 

F. Pehlivanoglu, O.R. Sipahi, A. Yalci, M. Yemisen, S. Alp-Cavus, S. Gencer, G. Guzel, O. 

Oncul, M. Parlak, E. Kazak, N. Tulek, A. Ulcay, U. Savasci, “Management Of Brucella 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Karako%C3%A7%20ZC%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23808974
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=T%C3%BCz%C3%BCner%20BM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23808974
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Ergonul%20O%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23808974
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Pierro%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23808974
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Di%20Fonzo%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23808974
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Koruk%20I%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23808974
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Sambri%20V%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23808974
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23808974
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Endocardıtıs: The Results Of Gulhane Study”. Int J Antimicrob Agents, 40,145-150 

(2012). 

10. Tekin Koruk, S., I. Koruk, C. Calisir ve H. Karsen,  “The follow-up results with 

sustained virologic response in chronic hepatitis C patients in a health district in Turkey”. 

Journal of Microbiology and Infectious Diseases, 2, 14-20 (2012). 

11. Simsek Z., I. Koruk ve N. Yontur Doni, "An operational study on implementation 

of Mobile Primary Healthcare Services for Seasonal Migratory Farmworkers, Turkey". 

Maternal and Child Health Journal,16,1906-1912 (2012). 

12. Erdem H., S. Tekin Koruk, I. Koruk, D. Tozlu Keten, A. Ulu-Kılıc, O. Oncul, 

“Assessment of the requisites of microbiology based infectious disease training under the 

pressure of consultation needs”, Annals of Clinical Microbiology and Antimicrobials, 10:38 

(2011). Doi:10.1186/1476-0711-10-38  

13. Cevik M., M.E. Boleken, I. Koruk, S. Ocal, M.E. Balcioglu, A. Aydinoglu ve C.A. 

Karadag, “A prospective, randomized, double-blind study comparing the efficacy of 

diltiazem, glyceryl trinitrate, and lidocaine for the treatment of anal fissure in children”, 

Pediatr Surg Int, 28:4,411-16 (2012). Doi:10.1007/s00383-011-3048-4 

14. Kose R., O. Sogut, T. Demir ve I. Koruk, “Hemostatic Efficacy of folkloric 

medicinal plant extract in a Rat Skin-bleeding Model”, Dermatol Surg, 38,760–766, 

(2012). Doi: 10.1111/j.1524-4725.2011.02288.x.  

15. Ertürk, C., M.A. Altay, R. Yarımpabuç, I. Koruk ve U.E. Işıkan, “One-stage 

treatment of developmental dysplasia of the hip in untreated children from two to five 

years old A comparative study”, Acta Orthop Bel, 77, 464-471 (2011). 

16. Karaagac, L., S. Tekin Koruk, I. Koruk ve N. Aksoy, “Decreasing oxidative stres 

in response to treatment in patients with brucellosis: could it be used to monitor 

treatment?”, Int J Infect Dis, 15, e346-349 (2011). doi:10.1016/j.ijid.2011.01.009. 

17. Tekın Koruk, S., I. Koruk ve S. Kutlu “Where Do We Stand in the Control of 

Rabies? Knowledge and Practices Among Physicians in a Health District in Turkey”, 

Wılderness & Envıronmental Medıcıne, 22, 151-155 (2011). 

18. Koruk, I., Z. Simsek, S. Tekin Koruk, G. Gürses ve N. Doni, “Intestinal Parasites, 

Nutritional Status and Physchomotor Development Delay in Migratory Farmworker’s 

Children” Child: Care, Health and Development, 36, 888-894 (2010). 

19. Tekin Koruk, S., I. Koruk, B. Gürsoy, C. Çalışır, F. Yüksel, F. Yıldız Zeyrek ve Z. 

Şimşek, “Hepatitis B And Hepatitis C Seroprevalance In Center Of Sanliurfa Province 

From Souteastern Anatolia Region And Related Risk Factors”, Trakya Univ Tip Fak Derg, 

27, 367-372 (2010). 
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20.  Simsek, Z., I. Koruk, A. Cicek Copur ve G. Gürses, “Prevalence of 

staphylococcus aureus and intestinal parasites among food handlers in Sanliurfa, 

Southeastern Anatolia”, Journal of Public Health Management & Practice, 15, 518-523 

(2009). 

 

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceedings) 

basılan bildiriler : 

B1. Koruk I, S. Gökçeoğlu, Ş. Allahverdi , R. Kuzan, "Şanlıurfa’da 0-24 Aylık Bebek ve 

Çocuklarda İlk 6 Ay Sadece Anne Sütü Alma Düzeyi ve Etkileyen Faktörler", 

2nd International - 20th National Public Health Congress, Antalya, TURKEY, 2018  

B2. Karsen, H., S. Tekin Koruk, C. Calısır, M. Hamidanoglu, I. Koruk, F. Duygu, S. 

Selek, “Can Procalcitonin Help the Diagnosis of Osteomyelitis in Adults ? A Prospective 

Study”, The 4th Eurasio Congress of Infectious Diseases, Sarajivo, BOSNIA AND 

HERZEGOVINA, 2011. 

B3. Cevik, M., ME. Boleken, I. Koruk, S. Ocal, E. Balcıoglu, A. Aydinoglu, CA. 

Karadag, “A study comparing the efficacy of diltiazem, gtn and lidocain in the treatment 

anal fissure”, WOFAPS Annual Meeting Updates in Pediatric Surgery: Controversies and 

Advances, Tuzla, BOSNIA AND HERZEGOVINA, 2011. 

B4. Simsek, Z., I. Koruk, A. Cicek Copur, G. Gürses ve N. Doni, “Prevalence of 

staphylococcus aureus and intestinal parasites among food handlers in Sanliurfa, 

Southeastern Anatolia”, 12th World Congress on Public Health , İstanbul, TURKEY, 2009. 

B5. Tekin Koruk, S., I. Koruk, B. Gürsoy, C. Calisir, FM. Yüksel, F. Yildiz Zeyrek ve Z. 

Simsek, “Hepatitis B and C virus seroprevalence in central of Sanliurfa in Turkey”, 12th 

World Congress on Public Health , İstanbul, TURKEY, 2009. 

B6. Simsek, Z., I. Koruk ve O. Yasar, “An intervention study: The effectiveness of 

sustainable mobile healthcare services for migratory and seasonal farmworkers”, 12th 

World Congress on Public Health , İstanbul, TURKEY, 2009. 

B7. Koruk, I., Z. Simsek ve S. Tekin Koruk, “Effect of migratory and seasonal 

farmworks on coverage of vaccination of aged 0-5 years children in Sanliurfa in Turkey”, 

12th World Congress on Public Health , İstanbul, TURKEY, 2009. 

B8. Simsek, Z. ve I. Koruk, “Effect of migratory and seasonal farmworks on growth 

and psychomotor development of aged 0-5 years children”, 12th World Congress on 

Public Health, İstanbul, TURKEY, 2009. 

B9. Koruk, I., Z. Simsek, S. Tekin Koruk, N. Doni ve G. Gürses, “Children health 

status of migratory and seasonal farmworkers in Sanliurfa”, 12th World Congress on 

Public Health , İstanbul, TURKEY, 2009. 
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B10. Tekin Koruk, S., MA. Yetkin, I. Koruk, FS. Erdinç, S. Sahan, N. Tulek, M. 

Duranay ve AP. Demiröz, “Evaluation Of Continuous Ambulatory Peritoneal Dialysis-

Related Peritonitis Attacks In Ankara”, 16th European Congress of Clinical Microbiology 

and Infectious Diseases, Vol 12, Suppl 4, Nice, France, April, 2006. 

 

C. Yazılan uluslararası kitaplar veya kitaplarda bölümler : Yok 

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler : 

D1. Yılmaz L., F.Koruk, İ.Koruk. "Şanlıurfa’da bir devlet hastanesinde doğum yapmış 

kadınların doğum öncesi bakım hizmetlerini alma durumu, bu hizmetlerin niteliği ve etkileyen 

faktörler". Mersin Univ Saglık Bilim Derg, 11, 209-118 (2018). 

D2. Koruk F.,  İ. Koruk . "İhmal Edilen Bir Grup: Tarım İşçisi Kadınlar". Türkiye 

Klinikleri Doğum- Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Özel Dergisi, 4, 40-45 (2018). 

D3. Koruk F., İ. Koruk, Ö. Güner, S. Ayhan, A. Kılıçlı, S.Aytekin, D.U. Altun. 

"Şanlıurfa’ Da Kadın Sağlık Çalışanlarının Doğurganlık Özellikleri Ve Doğurganlığa Bakış 

Açıları". Mersin Univ Saglık Bilim Derg, 10, 202-12 (2017). 

D4. İ. Koruk., S. Tekin, F. Koruk, S. Havlioğlu, M. Öncül, M. Ağar. "Doğum Öncesi 

HBsAg testi Yapılma Oranını Arttırmaya Yönelik Bir Çalışma: Şanlıurfa Deneyimi". Mersin 

Univ Saglık Bilim Derg, 10, 36-44 (2017). 

D5. Tavşan Ö., S. Tekin-Koruk, İ. Koruk. "Şanlıurfa İl Merkezinde Bruselloz 

Prevalansı Ve İlişkili Risk Faktörleri". Klimik Dergisi, 28, 11-7 (2015). 

D6.  Tekin-Koruk S., A.C. Yardımcı, İ. Karaoğlan, N. Ünal, E.A. Güler, V. Keçik-

Boşnak, İ. Koruk. "Bir Ay İçinde Görülen Suriye'li İki Kuduz Olgusu". Klimik Dergisi, 28, 

38-41 (2015). 

D7. Koruk İ., S. Tekin-Koruk, C. Demir, S. Kutlu, S. Havlioğlu, A.Z. Keklik. 

"Şanlıurfada 2007 Ve 2011 Yıllarında Pratisyen Hekimlerin Viral Hepatitlerle İlgili Bilgi 

Düzeylerinin Karşılaştırılması". Klimik Dergisi, 28, 18-22 (2015). 

D8. Koruk İ., F. Gözükara, E. Yiğitbay, A.Z. Keklik. “Şanlıurfa'da Birinci Basamak 

Sağlık Hizmetleri Çalışanlarının Ulusal Kanser Tarama Standartları İle İlgili Bilgi Düzeyi", 

Turk J Public Health, 13, 127-136 (2015) 

D9. Koruk, İ., S. Tekin Koruk, K. Tuncer, C. Demir, B. Kara, "Şanlıurfa'da Sağlık 

Çalışanlarında Mesleki Bulaşıcı Hastalıklara Karşı Aşılanma Düzeyi". Klimik Dergisi, 27, 

48-56 (2014). 

D10. Kutlu, S., İ.Koruk, "Migrant Seasonal Farmworkers: The Quality Of Life And The 

Factors That Affect It". Turk J Public Health, 12, 80-90 (2014) 
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D11. Koruk, İ., S. Tekin Koruk, C. Demir, A.S. Şeyhanoğlu, B. Kara, “Şanlıurfa'da 

Mevsimlik Tarım İşçilerinin Yoğun Olarak Yaşadıkları Bir Aile Sağlığı Merkezi Bölgesinde 

Gebelerde HbsAg Pozitifliği Düzeyi ve Etkileyen Faktörler". Türkiye Halk Sağlığı Dergisi, 

11, 149-159 (2013) 

D12. Havlioğlu S., İ. Koruk, "Göçebe Mevsimlik Tarım İşçisi Ergenlerde Yaşam 

Kalitesi Düzeyi ve Sorun Davranışları Sıklığı”. Türkiye Halk Sağlığı Dergisi, 11, 11-22 

(2013). 

 

Doçentlik Ünvanı Almadan Öncekiler 

D13. Kösanlioğlu, S., S. Tekin Koruk, İ. Koruk ve M. Hammarlund-Udenaes, 

“Şanlıurfa’da Reçetesiz Antibiyotik Sıklığı ve Reçetelenen Antibiyotiklerin Uygunluğu”. TSK 

Koruyucu Hekimlik Bülteni, 11, 173-180 (2012). 
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Konya Fazilet Uluışık Sağlık Ocağı Bölgesinde 15-49 Yaş Grubu Ev 

Kadınlarında Obezite Prevalansı Ve Risk Faktörleri 

Tıpta Uzmanlık Tezi Özeti 

Bu araştırmada, Konya Fazilet Uluışık Sağlık Ocağı Bölgesi’ndeki 15-49 yaş grubu ev 

kadınlarında obezite prevalansı ve risk faktörlerinin belirlenmesi amaçlanmıştır.  

Araştırma, kesitsel tiptedir. Sağlık ocağı bölgesinde yaşayan toplam 12.447, 15-49 

yaş kadınlar araştırmanın evrenini oluşturmuştur. 676 katılımcı, küme örnekleme yöntemi 

ile 15-49 yaş ev kadınlarının ETF’lerinden seçilmiştir. DSÖ kriterlerine göre, obezite 

değerlendirilmesinde VKİ(Vücut Kitle İndeksi) kullanılmıştır. VKİ ≥ 30 kg/m2 olanlar obez 

kabul edilmiştir. Verilerin analizinde ki kare testi, t testi, kappa tutarlık ve lojistik 

regresyon kullanılmıştır. 

Kadınlarda obezite prevalansı % 33.9 bulunmuştur. 

Kadınların VKİ ortalaması 28.0 ± 5.4 kg/m2 dir. Kadınların yaş ortalaması 35.5 ± 8.3 

dir. Kadınların, % 2.8’i eğitimsiz, % 55.0’ı ilkokul mezunu, % 8.9’u ise üniversite 

mezunudur. 

Obezlerdeki risk faktörleri, 30 yaşın üstünde olmak (OR=2.43, %95 GA: 1.21 - 4.89), 

eğitim düzeyi ilkokul ve altında olmak (OR=2.94, GA: 1.81 - 4.76), zayıflama denemesi 

yapmak (OR=1.73, GA: 1.09 - 2.74), estetik ve sağlık amaçlı zayıflama isteği (OR=8.53, 

GA: 3.80 - 19.18), sadece sağlık amaçlı zayıflamak isteği (OR=19.55, GA: 9.15 - 41.79), 

yemek yeme hızının “orta” olması (OR=2.88,GA:1.61-5.15), yemek yeme hızının “hızlı” 

olması (OR=3.44, GA: 1.81 - 6.52)’dır. 

Kadınlar, kendi vücut ağırlıklarını ölçümle elde edilen vücut ağırlığından daha az 

olarak algılama eğilimindedirler. Bununla birlikte, pek çok kadın sağlık 

profesyonellerinden yardım almadan riskli yöntemlerle zayıflamaya çalışmaktadır.  

Obezite, 15-49 yaş grubu ev kadınlarında ciddi boyutlarda bir sorundur. Çevresel 

faktörler en önemli risk faktörleridir. 

Anahtar kelimeler: Obezite, vücut kitle indeksi, ev kadınları, prevalans 


